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Do nasho cirkevného S nddejou na vecny Zivot sme
spoloéenstva sa sviatostou odprevadili:
krstu zaclenili:

Jozefina Gasparikova, 87 r.
Jozef Guzy, 77 r.
<~ Karol Zuchovsky, 59 r.

Diana Sunialova
Samuel Paniak

Denis Pihyk ' ~Ladislav Halmo, 71 r.
Rébert Svarc = S Jozef Hodal, 78 r.
Matias Ondrus ‘ Jozef Gigel, 56 .
LiviaRacova Frantiska Cibickova, 88 r.

Vanesa Kucerova
Viktdria Struckova

@ Sviatost manZelstva prijali:
Maros Sladok a Lenka Kunochova
Registracia na Diecézny ples

mlddeZe 2014 je spustena

Srde¢ne pozyvame mladych nielen z Banskobystrickej diecézy na
dalsi ro¢nik Diecézneho plesu mladeZe 2014. Tentokrat nas bude hostit
dekanat Ziar nad Hronom, ktory zabezpeduje pripravu a organizaciu.
Ples sa bude konat v sobotu 1. februara 2014 v meste Ziar nad Hronom.
Viac informacii a registracny formuldr najdete v zdlozke s nazvom
Diecézny ples.

Tesime sa na vasu Ucast v duchu starozédkonného Kazatela: , Svoj ¢as
md zarmucovat sa, svoj éas ma tancovat”. (Kaz 3,4)

Vianoc¢ny vins

Nech vam narodeny Pan sveta a vesmiru oblaZi vase skrehnuté
srdcia rosou svojej dobroty a lasky, s ktorou ziSiel zo slavy nebies do
placlivého udolia zeme, aby kvoli ndm zomrel na krizi a tak premohol
veénl smrt a nds opat priviedol domov - k svojmu a na$mu Otcovi - k
ve¢nému a milosrdnému Bohu....

Stastné, milostiplné a pozehnané Vianoce Vam vyprosuje redakcia
Putnika.

Liturgicky kalendar
1.12.-1.adventnanedela
8.12.-2.adventnanedela
9.12.-Neposkvrnené pocatie Panny Marie
15.12. - 3. adventna nedela
22.12. - 4. adventna nedela
25.12. - Narodenie Pana (1. sviatok vianoc¢ny)
26.12. - sv. Stefana (2. sviatok viano¢ny)

29.12. - Nedela sv. Rodiny Jezisa, Marie a Jozefa



Uvod

Prvou adventnou nedelou
vstupujeme do nového liturgického
roku. Zaroven za¢iname radostnu puat k
priprave k Vianociam. Rozvoj tejto
pripravy je podmieneny nasim vztahom
k Bohu. Ak Cirkvi.

Pritom oslavit Stvoritela ako Darcu
Zivota a ponorit sa do tajomstva Lasky,
ktoré v sebe skryvaju Vianoce ako
sviatky Narodenia Spasitela JeZisa
Krista, to od ¢loveka vyZaduje
vedomosti, odvahu milovat i zacielene
zmysluplne Bohu milo
Zit. Advent teda
predpoklada
pozdvihnut nasu dusu
i obratit nas zrak ... K
Nemu. K Spasitelovi...
Teda ,tam hore” i ,tu
dole”, medzinas.

Som si vedomy
toho, ze pre mnohych
liturgia zostane
jedinou prilezitostou,
kde sa stretnl s Bozim
slovom, v ktorom budlu obsiahnuté
vietky podstatné skutocnosti Vianoénej
viery, ktoru rozvija spominané
Narodenie JeZiSa Krista. S tymto menom
je totiz zviazané krestanské posolstvo
Vianoc neodmyslitefne. Chcem preto
vyslovit Zelanie, aby prave liturgia sa
stala ,vynikajucou pomédckou” aj v Case
Ucastnikov.

»Nech nevdhaju vahajuci, nech
nezostanu stat pochybujici a nech
dojdu ...” V naSom chrdme su vitani. V

Advent

Case Vianoc zvlast Gprimne.

Svaté pismo v ramci adventnych i
viano¢nych liturgii urcite skoncentruje
cely obsah biblického textu prave na
osobu Jezisa Krista. A to potrebujeme
pocut i premysliet vsetci. Ved
inSpirované Bozie Slovo Pisma svatého
ndm poodhali a ponukne v fiom
Spasitela ako Vtelené slovo a s nim
suvisiace posolstvo. Preto su pozvani
vsetci do chrdmu, ktorych doprevadza
sloboda, vedomie zodpovednosti za
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odvahu spravne mysliet i dobrd véla
spravne konat.

Na spolocné prezitie adventného
Casu i pripravovanych Vianoc spolu s
vami sa tesi a spolu s vami sa na tento
umysel modli

vas farar
Vladimir Farkas
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Reholne sestry opdit v nasom meste

Od 1. novembra srdec¢ne vitame v
nasom meste, v nasej farnosti reholné
sestry ,Vykupitelky“. Vykupitelky odisliz
nasho mesta v 50-tych rokoch (AkciaR a
Akcia K ako oznacili StB-aci tieto akcie na
odvedenie reholni¢ok a reholnikov z
klastorov) a po 60-tych rokoch sa
vracaju spat. Predtym tu posobila sr.
Hadriana a sr. Theobalda ako sestry,
ktoré pracovali v nemocnici (vtedy to
bola stard nemocnica - dnesSné

zdravotné stredisko za PRIORom, nie
oproti cez cestu) ako zdravotné sestry u

pana doktora Holényho, ktory malvtom
Case velmidobré meno a kredit v meste.
Dnes prisli k nam sestricky Pia, Davida a
Terezka, ktoré budu byvat vo farskom
objekte na ul. Skultétyho. Budu posobit
v Odze medzi bezdomovcami,
opustenymi detmi s matkami a starymi
['udmiachorymivdomove.

My sme sa opytaliza vas:

1. Reholné povolanie, zrieknutie sa
vSetkého pre JeZisa ... nie je populdrne.
Preco ste sa stalireholnou sestrou?

2. Preco ste si vybrali prave reholu
LVykupiteliek”?

3. Aky je denny Zivot reholnej sestry?

4. Podelili by ste sa s nami o veselé

prihody, ktoré ste preZili ako reholnd
sestra?

5. Ako vds prijali nasi veriaci pri
prichode do Partizdnskeho?

6. Vakejoblasti budete p6sobit?

7. Co o¢akdvate od nds - veriacich?

Sestra Pia

1. Do rehole som vstupila v r. 1980,
teda pocas totalitného rezimu. V tom
Case bol vstup do rehole oficidlne
zakdzany. MoZno prave preto som
vstup|la lebo zakdzané ovocie najviac
chuti. © Vieme, Ze
Boh povolava
Cloveka do
zasvateného Zivota
a tiez On dava
milost C¢loveku
odpovedat na toto
povolanie. TakZze z
jeho milosti som sa
stalareholnou sestrou.

2. Reholu sestier BoZského
vykupitela som poznala uz od mladosti,
lebo v nej mdm aj svoju starSiu sestru.
Sestry z inej rehole som ani nepoznala a
tak to bolo s vyberom jednoduchsie.

3. Uz sv. Benedikt urcil heslom ,,ORA
ET LABORA” (modli sa a pracuj) denny
program reholnikov a tak je to v kazdej
reholi. V dennom poriadku je
zakomponovana aj modlitba aj praca.

4. Je ich vela, ale momentalne mi
prisla na rozum tato. Po neznej revolucii
sme sa mohli obliect do reholného
richa a pouizivat reholné meno.
Pracovala som na internom oddeleni



ako zdravotnd sestra. Ludia si pomaly
zvykali natieto zmeny. Isty starsi pacient
sa ma spytal: ,Sestricka, ako vas
volaju?” ,Sestra Pia“ odpovedala som.
Zasmial sa a povedal: , Terapia.”

5. V Partizdnskom nds uz prvé dni
privitali veriaci velmimilo. Stretli sme sa
casto s vetou: ,To ste vy, naSe nové
reholné sestricky?“,,My sme sa modlili,
aby sme dostali sestricky.” A Pan vase
modlitby vyslysal.

Sestra Davida

1. a) Zivot nie je o tom, ¢o je a nie je
populdrne. Zasvateny Zivot je hlbsie
preZivanie krstu a krestanstva. Nie je to
sviatost ako napr. /
kfnazstvo ¢i
manielstvo.
Dnesnym jazykom |
povedané ,styl
Zivota.” Reholny
Zivot sa vyvinul po
skonceni
prenasledovania
krestanov. V tom case sa krestania
prisposobili Zivotu okolitych narodov a
zvlazneli. Stracalo sa svedectvo Zivota.
Vtedy sa uréitd skupina krestanov
usadila v pusti, aby zachovala
povodného krestanského ducha a
spdsob Zivota prvych krestanov.
Storociami sa vytvoril reholny Zivot z
tychto pévodnych skupin pustovnikov.

b) ESte som sa nestala reholhou
sestrou, ale pocas Zivota sa nou stale
stdavam, dozrievam do plnosti
povolania. Ja som len odpovedala na
BoZie pozvanie. Je to Boh, ktory si ma
vybral a povolal. Pre¢o? To zostdva aj
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pre miatajomstvom. ©

2. Vidy ma fascinoval kriz a
tajomstvo Velkej noci. Je to pribeh
Boha, ktory ddva, je milosrdny a miluje
do krajnosti- nekonecne.

3. Podstatou dia je rozdelenie Casu
na: modlitbu, pracu, ticho, studium,
apostolat, spolocenstvo, odpocinok.
Tieto Casti su rozvrhnuté ¢asovo na cely
derl a to vyvazene, aby pomohli rast,
zachovat zdravie, vitalitu, otvorenost
pre potreby inych.

4. Veselé prihody zaZivam denne,
preto je tazké vybrat konkrétne. Ludia
Casto nevedia na ndas reagovat a tak
vznikaju humorné situdcie.

5. Prijatie veriacich v Partizanskom
bolo velmi milé a srde¢né. ESte som sa
nestretla s podobnym prijatim a presla
som uz niekolko miest na Slovensku. Aj
touto cestou by som chcela farnosti
podakovat.

6. Pracujem v Udtulku pre
bezdomovcov - O3za.

7.Nemdam ocakavania ani predstavu.
Prijimam farnost ako novu rodinu. Skér
prosim o modlitby za nds, aby sme
mohli byt G¢innym BoZim nastrojom aj
napriek nasej ludskej slabosti a
krehkosti.

MIQ0ZV10
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Sestra Terezka

1. Zasvétit sa Bohu a sluzbe bliznym
je v kazdej dobe popularne. No dnes na
mladych [udi vplyva tolko vonkajsich
ldkadiel a hluku, je velmi tazké sa v tom
zorientovat a zachytit Bozi hlas. Ak chce
¢lovek patrit Bohu v zasvatenom Zivote,
musi zachytit Jeho volanie. Velmi
obdivujem svoje mladé spolusestry,
ktoré len nedavno skladali prvé svaté
sluby, Ze dokazali aj v dnesnej dobe
povedat Bohu svoje ,,Ano.“ Ked ma Boh
oslovil, povedalasom ,, ANO.

2.V mojom rodnom meste po6sobili
sestry BoZského Vykupitela -
Vykupitelky, nuz som sa rozhodla pre

tuto kongregaciu.

3. Zélezi to aj od miesta pdsobenia,
od druhu vykonadvanej cinnosti.
Moznosti ist na sv. omsu - mame domy,
kde byva sv. om3a denne v domadcej
kaplnke, niekde je potrebné ist do
kostola. Je to viac faktorov, ktoré
ovplyviuju reZim dfia - ale v kaZdej
reholi plati benediktinske: ,,Modli sa a
pracuj.”

4. Cim je ¢lovek starsi, tym je viac
veselych a krasnych, ale i smutnych
prihod. Rada si spominam na chvile
stravené v skole ako katechétka. Napr. v
4. roéniku ZS som pisala so Ziakmi

pisomku, tak tu su niektoré otdzky a
odpovede Stvrtakov: (pozn. Ucinkovala
som na Spisi)

- Kto zalozil Cirkev? - odpoved:
,FrantiSek Tondra.”

- Co obetuje kilaz pri svitej omsi? -
odpoved:,,Svojvolny ¢as.”

- Kto su najbliz§i spolupracovnici
biskupa? - odpoved:, MiniStranti.”

A uz aj tu v Partizdnskom som zazila
jednu veselu prihodu. Pytam sa pana
suseda, ktory nakladal piesok.
,Nepotrebujete pomocnika?“
,Potrebujem, ale takého, ktory nosi
nohavice.” ,To nie je problém. Tu je
vedla predajna, kde je napis -
preddvame
nohavice.” Obaja
sme sa zasmialia uz
bol kontakt
nadviazany.

5. Velmimilo.

6. ESte celkom
neviem. Nieco sa uz
rysuje. Som
$tastnd, ked vidim okolo seba stastnych
[udi, rada ,robim“ ludi $tastnych.
Snazim sa zit podla hesla svojej
patrénky: ,Robit malé veci s velkou
l[askou.”

7.0chotu k spolupraci - ako aj od nas
sestier aj od vas veriacich.

Za rozhovor dakuje Boris a Peto



O nas

Vystupujic strmym chodnikom
medzi zastaveniami novej krizovej cesty,
vSimla som si pani, ktord mala slaby zrak
a v duchu som si dovolila kritiku: ,,Preco
sa sem vybrala, ked cesta je strma a
treba davat dobry pozor, kde stipame?“
V zapati som si vSimla, Ze ku nej
pristupila pani, ktord mala problém so
sluchom, aby jej pomohla. A takto
podopierajuc sa kracali dalej. (,,Je to ako
ten vtip o slepom a hluchom®, myslela
som siironicky!)

Pri zavere¢nych prihovoroch slabo
pocCujuca pani zacala neprimerane
hlasno rozpravat, naco ju jej
spoluputnicka jemne upozornila. Vratila
jej starostlivost, ktoru jej venovala
pocas cesty.

A toto ma dojalo. Asi takto by sme

mali kradat po ceste Zivota. Prijat
¢loveka vedla seba. Pan Boh ho na toto
miesto postavil, aby sme si navzajom
pomahali a obohacovali sa. Nemusi byt
a nie je dokonaly. On prijima moju
nedokonalost a ja jeho. Pomahame sia
posuvame sa dalej. Neocakavajme teda
bezchybnych [udi: manzelov, deti,
kolegov, priatelov, susedov,
spolufarnikov. Lebo su to oni, ktori nas
budu ,podopierat”, ked sa dostaneme
do tazkosti.

Pokora, vedomie vlastnej
obmedzenosti je najlepsi zaciatok pre
budovanie dobrych vztahov, alebo
aspon pre zastavenie Sirenia
posudzovania, separacie, lahostajnosti.

Tak teda vykroc¢me!

Maria E.

GODZONE Tour v Partizanskom

V tomto roku povstava armada Krala
generacie KIOBK - generacie, ktorej
ide o BoZie kralovstvo.

ZacCiatkom novembra navstivil tim
projektu GODZONE Sest slovenskych
miest s produkciou zameranou na
Sirenie posolstva evanjelia medzi
mladymi fudmi. Piaty roc¢nik tohto
evanjelizacného turné sa konal od 11.
do 16. novembra 2013 v Poprade,
KoSiciach, Povaiskej Bystrici,
Partizanskom, Trnave a Banskej Bystrici.

Toto vynimocné turné sme teda mali
moznost zazit aj my 14. novembra v
Sportovej hale v Partizanskom. Samotny

vecerny program bol vyskladany z
hudobnej a tanecnej zlozky, modernej
video projekcie, kratkeho divadla,
osobnych svedectiev a kdzaného slova.
PrindSame vam par postrehov
mladych [udi, ktori sa akcie zucastnili.
Andrea - Mojim Zelanim je, aby
GODZONE spoznalo a oslovilo ¢o najviac
[udi nezaleZiac na veku. Mia zoznamila
s GODZONE moja dcéra pred dvoma
rokmi na Sliaci, za ¢o jej patri moje
Dakujem, pretoZe v spologenstve s nimi
¢lovek zaciti slobodu Ducha Svéatého,
pritomnost Otca a nesmiernu lasku.
Zaroven Uzasnu zabavu a pokoj, ¢o je v
dnesnom svete nieco krasne, Uzasné,
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vynimocné. Chcem velmi a zo srdca
vyslovit velké Dakujem Julkovi Slovakovi
za evanjelizaciu na tour 2013, ako i
celému timu i vSetkym, ¢o sa podielali
na tejto UZasnej ceste, kde povstava
Armada Krala a PROSIM, aby sa tato
Armada rozrastala po celom svete. Po
takejto ceste nadeje, lasky, radosti,
odpustania mozeme prist k spolo¢nému
cielu, ktoré sa nazyva NEBO.

Mario - bolo to velmi pekné a pre
mladych dost poucné.

Karol - Bol som
prvykrdt na GODZONE a
bol to UZasny skutocny
dotyk Boha, pocit
slobody a velkej lasky od
Jezisa.

Jan - GODZONE je
odpovedou na vyzvu
papeza Frantiska -
neostat zavreti v
kostoloch, ale ist na
periférie a hlasat
evanjelium pritazlivym
spésobom a to hlavne
svedectvom svojho
Zivota. Bolo uUZasné
vidiet stovky mladych [udi dotknutych
JeziSom. Odrazu odovzddvaju svoje

IAK'I'IHIISKE
i

VSTUP ZADARM

Zivoty Bohu a rozhoduju sa nasledovat

Jezisa celym svojim srdcom. Tuzia
bojovat so svojimi zavislostami,
hriechom a kompromismi. Chcu, aby
Boh premenil aj ich rodiny, spoluziakov
a kamaratov. Je to armada, ktord vie, kto
je jej Kral a Ze je najmocnejsi. Tuzi Ho
poznat viac, a bojovat najsilnejSou
zbrariou - LASKOU.

Osobne som sa rozpraval s ludmi,

o
M..

P

ARMK“

TRNAVA

HOTEL EMPIRE
16.11.201318:00

ktori boli rozhodnuti odovzdat Zivoty
Bohu, prestat s cigaretami, alkoholom ¢i
pocitatovymi hrami. UZ vedia, Ze
prazdne miesto v ich srdciach dokaze
zaplnit len Boh. A nielen to. To, co
dostali chcu sirit dalej medzi svojich
blizkych. Verim, Ze takto ma vyzerat
Bozie Kralovstvo. Verim, Ze prislo aj do
nasho mesta.

Martin - Osobne mozem povedat, ze
to bol velmi poZehnany ¢as, kedy sa Boh
dotykal Zivotov hlavne mladych [udi.
Viem o pripadoch
zlomenia zdavislosti na
cigaretach, o spoznavani
BoZej dobroty a ro6znych
inych veciach, ktoré konal
Duch Svaty. Samotny cas
priprav na GODZONE bol
v znameni ocakavani, ¢o
bude Boh robit. Bol som
povzbudeny z mnozstva
udi, s ktorymi sme sa
spojili v modlitbach a
postoch za naSe mesto.
Vnimam, Ze Bohu sa
velmi paci to, s akou
tuzbou sme do toho isli a
velmi to pozehnaval. Samotny program
bolvyborne spracovany a putavy hlavne
pre mladSiu ¢ast publika, ale mam tiez
ohlasy od skor narodenych, Ze to bolo
pre nich nieCo jedine¢né. Verim, ze
povstala ARMADA KRALA, ktord bude
bojovat za stratenych, alebo
hladajucich. Ktora bude bojovat laskou,
ktora bude hladiet na Boziu tvar a ked'
pdjde do svojho beZného Zivota, bude
prinasat svetlo tmam.

STUVNERY
16.11.2013 18:00
DZONE.SK



Matka Alfonza Maria
zakladatelka Kongregacie sestier Bozskeho Vykupitela
Alzbeta Eppinger
(*9.9.1814 - 1 31.7.1867)

Zila v obdobi po franctzskej revolucii
a napoleonskych vojnach, politickych
nepokojov, industrializdcie a
schudobneni krajiny.

Alzbeta Eppinger sa narodila 9.
septembra 1814 v
Niederbronne v Alsasku,
na vychode Francuzska a
10. septembra 1814 bola
pokrstena.

Rodicia, Jan Juraj
Eppinger, nar. 1790 a
Barbora, rodena Vogt, nar.
1891, mali 11 deti,
najstarSou z nich je
AlZzbeta. Vyrdastla v
jednoduchych pomeroch
pri rodi¢och v rolnickej
rodine.

V deviatom roku
svojho Zivota zacala
Alzbeta navstevovat Skolu (vtedy este
nebola povinna skolska dochadzka).
NabozZenstvo ju ako 10.ro¢nu vyucoval
farar David Reichard, ktory sa stal jej
duchovnym vodcom. Prvé sv. prijimanie
prijala ako Strnastro¢nd v roku 1828 a
sviatost birmovania 10. maja toho
istého roku v kostole v Reichshofen.

Tuzba po rehofnom Zivote, kde
chcela sldZit Bohu ,na vadsiu éest a
sldvu a pre spasu dusi“, bola u nej vzdy
vacsia. Ako Sestnastrocna chcela vstlpit

k sestrdm Dobrého pastiera, ale rodicia
jej to nedovolili, lebo sa nemohli bez nej
zaobist.

Po prvej chorobe, ktora trvala od r.
1831 do r. 1834, spoznala AlZbeta
zmysel telesného a
dusevného utrpenia.

V roku 1836 bola v
Niederbronne tyfusova
epidémia, Alzbeta bola
zasa 4 mesiace chora.

V roku 1841 Alzbeta
so svojimi priatelkami a
pod vedenim jej farara
vytvorila skupinu, ktora
navstevovala chorych vo
farnosti. V januari 1842
bola so svojimi
priatelkami prijatd do 3.
radu sv. Frantiska.

V roku 1845 Alzbeta
znovu ochorela. V tom istom roku
zhorel rodi¢ovsky dom. Choru Alzbetu
premiestnili do Skolskej budovy ku
Rappoltsweilerskym skolskym sestram,
kde obdrzala svoje prvé zjavenie. Az po
roku hovori o iom svojmu spovednikovi
Davidovi Reichardovi. V roku 1847 pise
David Reichard o tejto veci biskupovi
Réassovi. Vela ndvstevnikov prichddza k
AlZbete, aby ju prosili o radu a modlitbu.

Koncom jula 1848 prichddza biskup
Rdss osobne do Niederbronnu, aby
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preskimal udalosti okolo Alzbety a
podrobil ju skuske. Biskup spoznal BoZiu
milost, ktora v AlZzbete p6sobila.

V decembri 1848 sklada Alzbeta
sukromné sluby.

V roku 1849 sa uz Alibeta stdva
znamou vo Francuzsku, v Nemecku a vo
Svajciarsku. Objavili sa tri broZarky
»Listy o Zivote a zjaveniach extatickej
panny AlZbety Eppinger v
Niederbronne” od Claude Ignace
Busson, Einsiedeln 1850/Benzinger.

Dna 28. augusta 1849 bola zaloZena
Alibetou Eppinger so
stihlasom biskupa Rassa
Kongregacia sestier’
Bozského Vykupitela. Prvé
sidlo kongregacie bolo v
,Klastoriku“, ktoré
nadobudol farar Reichard
pre spolo¢enstvo sestier.

Dna 10. septembra 1849 bola
obliecka Alzbety, kedy dostala meno
Alfonza Maria. Prvé sluby zloZila sestra
Alfonza Maria 2. januara 1850. Sr.
Alfonza Maria bola menovana
biskupom Rdssom predstavenou
spolocenstva a fardr Reichard sa stal ich
superiorom. Pocet novych cleniek v
spolocenstve narastd. Kongregacia sa
rychlo rozSiruje, zakladaju sa nové
reholné domy vo Francuzsku, v
Nemecku, v Rakusku a v Madarsku.

Sestry pomdhaju tam, kde je
najvacsia nudza a kde to ludia najviac
potrebuju.

Matka Alfonza Maria zomrela na
nasledky mozgovej porazky 31. jlla
1867 vo veku 53 rokov.

Délezité spisy z Cias Matky Alfonzy
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Marie sa: ,Prvé pravidla - 1849“ tzv.
»Autobiografia“a ,Poucenia”.

(Generalat, Zastavenia na ceste)
Zalozenie kongregacie
Kongregaciu sestier Bozského
Vykupitela zalozila 28. augusta 1849
AlZbeta Eppinger, Matka Alfonza Mdria,
v kupelnom meste Niederbronn, v
Alsasku, vo vychodnom Francuzsku.
Zakladatelka zila od svojho detstva v
hlbokom spojeni s Bohom. Matka
Alfonza Maria citila celym svojim bytim,
Ze je prijatd Bohomanim
milovand so vsetkymi

f[udmi. Bola hlboko
preniknuta tajomstvom
vykupenia.

Vedend Duchom
Svatym sa citi byt
povolanad spolu so
svojimi sestrami, ¢elit nadzi svojej doby
a mnohorakymi sluzbami pomaéhat
[udom, zvldst chudobnym a chorym.
Chce vsetkym ludom darovat nadej a
nechat ich zakusit vykupitelski Boziu
[asku.

Ustarostend o spasu celého l[udstva
usilovala sa spolu so svojimi sestrami v
JeziSovom Duchu oSetrovat chorych v
ich domovoch, podporovat
chudobnych, starat sa o deti, opatrovat
ich a vyucovat, bezmocnym byt na
pomoci a prijat tych, o ktorych sa nikto
nestara.

To vSetko robila v duchu slov Svatého
Pisma:

,Cokolvek ste urobili jednému z
tychto mojich najmensich bratov, mne
ste urobili.” (Mt 25,40)

L
T
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CHARIZMA

Charizma Sestier BoZského
Vykupitela je zakorenend v charizme
Matky Alfonzy Mérie.

»Charizmou matky Alfonzy Mdrie je

-rozjimat o tajomstve vykipenia,

-zneho it
- a pomdhat inym ndjst pristup k
tomuto tajomstvu.

Matka Alfonza Mdria, nadchnutd

. BoZou ldskou, sa celou svojou

E bytostou citiBohom osobne

prijatd a spolu so vsetkymi

% fudmi nim milovand. S

| neotrasitelnou vierou sa otvdra

| nekonecnej Idske a BoZiemu

milosrdenstvu, ktoré sa zjavuju

v JeZisovi Kristovi. Jej vnutornou

tuzbou je, aby clovek okusil, ako velmi

ho Boh miluje a chce jeho pravé stastie a
spdsu.”(K3)

Tato charizmu chceme zachovat a

rozvijat v tvorivej vernosti daru Ducha

Svatého.

SPIRITUALITA

Zakladatelka matka Alfonza Madria,
pobddand charizmatickym povolanim,
dala kongregdcii taky duchovny zdklad,
ktory ma prenikat i nds. ,,Duch dcér
Bozského Vykupitela md byt Duchom

JeZisa Krista. Cely ich Zivot ma byt

nasmerovany podla tohto boZského
vzoru. Jeho Duch ich mad celkom
ozZivovat a tak dplne preniknut, aby sa
prejavoval vo vsetkych ich slovdach a
skutkoch, aby kazZda sestra mohla
povedat s apostolom: ,UZ neZijem ja,
ale vo mne Zije Kristus” (Gal 2,20), aby
sa tak v celom jej byti zjavoval Zivot

#

JeZisa Krista.” (porov. Prvé pravidla 1,111)
(k4)

LOGO

Linie kriza nie su uplne
uzavreté. Tym je
vyjadrené to, ¢o sw.
Pavol pise v liste
Kolosanom 1,24:,,...na
vlastnom tele doplifiam to,
¢o chyba Kristovmu
utrpeniu.“ Dva v sebe sa
prelinajuce kruhy poukazuju na Bozsku
a ludskd prirodzenost nasho
Vykupitela.

,1 nas Zivot musi byt zaloZeny na
utrpeniazmftvychvstani Vykupitela.”

VYKUPENIE

JeZis Kristus, Vykupitel cloveka je
svojim vtelenim, g
Zivotom, smrtou na'
krizi :
zmrtvychvstanim
nevycerpatelnym
pramerfiom vsetkych
darov milosti, ktoré su &
ndm darované BoZim
milosrdenstvom.

Vykupenie na ceste dejin stdle pdsobi
tak na jednotlivca, ako aj na celé
stvorenie. Sme povolané cely svoj Zivot
dat do sluzby vykupenia. Nds Zivot je
zaloZeny na BoZej Idske, ktord sa zjavila
v JeZisovi Kristovi. To nds uschopnuje Zit
z tajomstva vykupenia v radosti a
slobode. Nasou ulohou je dat fudom
okusit, Ze Kristovo spdsonosné dielo sa
naplfia uZteraz. (por.K 2;6)

Prevzaté z internetu
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Jednoduchy plan pre Advent

Sest ndvykov na modlitbu, ktoré ném
pomoéZu pozvat Jezisa do nasich srdc a
domov

Castejsie sa zucastiiujte na svitej
omsi

Zvdite, Ci si mOzete pocas Adventu
spolu s rodinou najst ¢as na svati omsu
v niektoré dni v tyZdni. Mozno budete
musiet obetovat trochu pohodlia - skor
vstat, vzdat sa nejakej rekreacénej
aktivity alebo uspokojit sa s
jednoduchSim jedlom bez velkej
pripravy. Prineste obetu v zdujme
priatela alebo ¢lena rodiny, ktory
potrebuje BoZiu pomoc.

Modlite sa spolu v rodine

Experimentujte a najdite si spdsoby
modlitby, ktoré vam vyhovuju. Vela
rodin zaZziha sviecku adventného venca
pri obede alebo pocas vecernej
modlitby. Priklad jednoduchej modlitby
pri adventnom venci: zaZnite sviecku
(svieCky), zaspievajte Pride Kristus,
Spasitel nads a precitajte si evanjelium na
tentoden.

Alebo ind rada: Modlite sa rodinny
ruzenec. Modlite sa zvldst radostné
tajomstva. Je to skveld modlitba, ktord
nds vovadza do udalosti, ¢o
predchadzali prvé Vianoce na svete.
Neviete si ndjst ¢as na cely ruzenec?
Pomodlite sa jeden desiatok. Mam
priatelov, velkd rodinu, ktori sa modlia
desiatok ruZenca kazdy den po veceri. Aj
ked je kratky, utvara jednotu v rodine a

potom je vecer pokojny a usporiadany.

Pocas dina sa modlite strelné
modlitby

Su idedlne pri ¢akani - na vytah, kym
vam niekto zodvihne telefén, kym
naskoci zelena, na ceste domov. Staci si
vybrat vers z Pisma a modlit sa ho! Tu je
zopar adventnych modlitieb, ktoré si
mobzete pripndt na nastenku alebo
prilepit na chladni¢ku alebo vlozit do
penazenky ¢i do kabelky. PouZivajte ich
anaucteich svoje deti.

,Pane, dokedy?“(Z6,3)

,Prid, Pane JeZisu.” (Zjv 22,20)

,On musi rast a mia musi ubudat.”
(Jn3,30)

»,Dajnamvacsiuvieru.” (Lk 17,5)

,Pane, abysomvidel.“(Lk 18,41)

Spytujte si svedomie

Kazdy vecer si vyhradte par minat v
samote, tichu, aby ste sa v BoZej
pritomnosti zamysleli nad drfiom.
Spomerite si na momenty, ked ste
zakusili Boziu pomoc, milosrdenstvo a
blizkost. Vsimnite si, ako ste prezivali
svoje povolanie, ako daleko ste dosli za
cieflom. Pocas Adventu sa mobZete
zamerat na rozvijanie niektorej
konkrétnej ¢nostispojenejs Adventom -
v pokoji, v pokore, v laske. Na konci
povedzte Bohu, Ze [lutujete svoje
hriechy. (A samozrejme, podla potreby
chodte naspoved.)

Ak maju vase deti primerany vek,
naucte ich tento tradi¢ny spdsob, ako sa



zblizovat s JeziSom. Ponuknite im spravat sa k sebe navzdjom
vedenie, ale nechajte ich rozvinat si  zhovievavejSie a slusnejsie. Niektoré
vlastny spdsob komunikdcie so Svatym rodiny to rieSia tak, Ze si v rodine

Duchom. navzdjom vylosuju ,adventnych
anjelov”. Kazdy ,anjel” sa potajme
Postite sa modli a prejavuje lasku druhému. Na

JeZis sa postil. Apostoli sa postili. Z Vianoce sa potom ,anjeli” zverejnia.
Pisma vieme, Ze pdst je mocna forma Ind myslienka: Vyuzite ¢as Adventu

modlitby. Aj ked pocas Adventu sa na vypestovanie ,ndvykov na laskavu
kladie mensi dbéraz na pokanie ako rec¢”. Ak vaSa rodina upadla do
pocas POstu, pOst v Advente je vhodny negativnych zvykov - kricanie,
spOsob na vyjadrenie nasej tuzby po staZovanie si, obvifiovanie, sarkazmus,
tom, aby sa BoZie kralovstvo naplno hladanie chyb na druhych, ohovaranie,
prejavilo v nas, v vracanie urdziok -
[ud'och okolo nas a na teraz je cas, aby ste
celomsvete. ziskali spat stratené
Dajte sa do toho aj ndvyky na Uctu a
SO svojim partnerom laskavost v redi.
a s detmi a dohodnite A samozrejme,
sa na sp6sobe, ako sa Advent a Vianoce su
budete v rodine tradicnym c¢asom na
postit pocas tohto prejavovanie lasky v
Adventu. MobZete sa pohostinnosti a

rozhodnuat, Ze /7(/’(-'/// dobrodinnosti. Isty
nebudete jest medzi il | rcstan v trefom
hlavnymi jedlami. storo¢i napisal: ,To

Mbzete sa vzdat zakuskov. MbzZete sa nasSu starost o bezmocnych, nase
vzdat svojho oblUbeného jedla, alebo laskavé spravanie vidia nasi nepriatelia,
niektoré dni nejest méso. Alebo sa ked hovoria: ,Pozrite sa na krestanov,
mozete zrieknut nieoho iného ako ako sa miluju.”” Tento UZasny popis nam
jedla - napriklad televizie alebo ponuka idedl pre ,domacu cirkev”
internetu. Doélezité je, aby to bola ktoroujenasarodina.
skuto¢nd obeta - takd, ktoru citit - a Pamatajte: Vedia, Ze sme krestania -
ponuknut ju Bohu. nielen vdaka Betlehemu pred nasim
domom, ale vdaka laske v nasich
Vytvorte zo svojho domova miesto  srdciach, ktord sa prejavuje v nasom

lasky dome.
V praktickom Zivote preukdzte Mike Aquilina
milosrdenstvo a lasku, ktoré ste prijali v Zdroj: Slovo medzi nami

modlitbe. Nech je ciefom vasej rodiny
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“ROVNAKY METER?.
NA KAZDEHO

Na Slovensku odStartoval 19. :oém’k‘
Dobrej noviny. Nasa farnost sa do tohto
projektu zapoji tiez.

Mnohi Dobrd novinu poznate. Ak ste
zvedavi, tu je niekolko informacii o tejto
aktivite.

Dobra novina je viano¢na kolednicka
akcia eRka - Hnutia krestanskych
spolocenstiev deti spojena so zbierkou pre
rozvojové projekty v africkych krajinach.

Dobranovinavsebe spaja:

a) verejnu zbierku na podporu
projektov pre africké krajiny,

b) program rozvojového
vzdeldvania,

¢) program vysielania dobrovolnikov do
podporovanych projektov v Afrike.

Preco robime Dobru novinu?
prinasame do pribytkov dobru zvest o
narodeni Pdna
deti si cez pekny zaZitok buduju vztah ku
kolednickej tradicii
deti sa ucia solidarite - pomahaju
financnou zbierkou nudznym, ktori su od
nich vzdialenitisicky kilometrov
deti sa ucia o Zivote v podmienkach
extrémnej chudoby
deti spoznavaju prostrednictvom
Dobrej noviny Zivoty konkrétnych ludi v
Afrike - budujeme most priatelstva medzi

Slovenskom a Afrikou.

Ako prispiet?

1.) Ak sa vo Vasej obci koleduje s Dobrou
novinou - moézete k sebe takuto kolednicku
skupinku pozvat a prispiet prostrednictvom
tejto skupinky tym, Ze peniaze date
kolednikom do pokladni¢cky oznacenej
preukazom Dobrejnoviny.

2.) Prispiet priamo vkladom na ucet
Dobrejnoviny.

Cislo U&tu je: 4000713500/3100 (Uet je
vo Sberbank Slovensko)

Konstantny symbol mézZete uviest Cislo
0298

Aj veriaci z naSho mesta sa mdzu
prihlasit a prijat kolednikov do svojich
pribytkov, prihlasky budd k dispozicii v
kostole a informacie budd vo farskych
oznamoch a na ndstenkach.

Vopred zo srdca dakujeme vsSetkym
f[udom, ktori tuto akciu podporia
akymkolvek sp6sobom.

Pozyvame vsetky deti na tohtorocné
koledovanie. Prihlasit sa mozete v sakristii v
kostole Bozského Srdca JeZisovho, alebo na
farskom drade.

Milan T.
Prevzaté, upravené.
Zdroj: www.dobranovina.sk




Pod'te koledovat
v 19. rocniku DN!

Kto sa neboji zimy. snehu, alebo aj dazda.
kto ma cez Vianoce chuf rozdavat, kto ma
srdce pre inych... nech ide koledovat!
Dovodom moézu byt opusteni alebo smutni
susedia, ktorym pridete zvestovat Bozie
narodenie a zapriat' $tastie a hojnost’.
Dovodom tiez mozu byt deti v Keni, kto-
rym vasa pomoc pomaha k lepsiemu zivotu
a prinasa nadej. dovodom si aj ty a tvoja
skupinka, ktori prezijete ¢as davania. priji-
mania. ¢as radosti.

Pod'te koledovat', oplati sa to! UZ sme to
spolu overili 18-krit a ani 19.ty ro¢nik sa
nezaobide bez vadej sluzby a bez vasho
otvoreneho srdca.

Modlitba na

Najlaskavejsie Bozské Dieta, v najhlbsej ponizenosti padam dnes pred Tvojimi
jaslamia klaniam sa Ti, svojmu Panovi a Bohu, ako sa Ti klanali betlehemski pastieri.
Sradostou chcem spievat so zastupom anjelov: ,,Sldva Bohu na vysostiach a na zemi
pokoj ludom dobrej véle.” Syn Bozi, dakujem Ti za tu milost, ktoru si preukazal nam
hriesnikom, ked'si pre nase vykupenie opustil nebo a stal si sa malym dietatom.

Milujem Ta, JeZisko maly, a radujem sa z dne$ného dria. Milujem Ta z celého
srdca a moja dusa tuzi po Tebe. Zvelebujem Ta a dakujem Ti, Ze si opustil svoju slavu,
aby si nam pomohol do neba. Daj, aby som mal(a) ten pokoj, ktory si nam doniesol
na zem. Daj, aby Tvoje narodenie naplnilo radostou moje srdce a posvitilo moju
volu. Mily JeziSu, udel mi svoju milost a svoje pozehnanie, aby som Ti bol(a)
verny(a), vidy vdacny(a) za Tvoju lasku a aby som mal(a) ucast na ovoci Tvojho
vtelenia tu v pozemskom Zivote i v nebesiach na veky. Amen.

0, Maria, prosim Ta skrze radost, ktoru si citila pri narodeni svojho Bozského
Dietata: vypros mi milost, aby som svoju jedint radost hladal(a) a nasiel(a) v
dokonalom plnenivsetkého, ¢o je milé Bohu. Amen.
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Putnik BozZieho milosrdenstva

X\. rocnik (islo 10/2013
Proste, hladajte a klopte!

Sekcia pre mladeZz srdecne pozyva
vSetkych mladych od 15 rokov na Adventnu
duchovnu obnovu.

Uskutocni sa 13. az 15. decembra 2013 v §
Diecéznom centre mladeze v Spanej Doline.

Témou obnovy bude: , Proste, hladajte,
klopte!”“(Mt7,7)

Exercitatorom obnovy bude otec
Miroslav Balaz po6sobiacina Donovaloch.

Zaciname 13. decembra v piatok o 18:00
sv. omSou. Obnova bude ukonéena
nedelnym obedom. b

Odporucany prispevok na ubytovanie a =
stravu je 15€.

Prosime vdas, aby ste sa vopred“"‘"'
elektronicky zaregistrovali tu:

https://docs.google.com/forms/d/1dbR2haOiNww6BmLwfC_9DvV4kH
mw7BcWhOIkGDcKM-A/viewform

Prihlasit sa je mozné do 8.12.2013. Maximalny pocet Gcastnikov je 30.

V pripade otazok nas kontaktujte natel. Cisle: 0905 746 805.

TeSime sanavas!
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