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Aleluja! Pdn vstal z mftvych!

Toto radostné zvolanie sa na Velkonoc¢nu nedelu ozyva v
majestatnych katedralach i v skromnych kaplnkach. Jezis z Nazareta
vstal z mftvych. Hrob ho uz nemohol zadrzat a hriech nad nim nemohol
zvitazit. Jezi$ slavne vstal z mftvych a pozyva aj Teba, aby si mal podiel na
jeho vitazstve. VSetkym Vam prajeme velky podiel milosti, plnost
radostia pokoja nasho zmftvychvstalého Jezisa Krista.

Blahozelanie pdnovi kapldnovi vdp. Martinovi Mihdlovi

Pan kaplan nasej farnosti sa 17. marca dozil 35-tych narodenin.
Preto mu prajeme vsetko dobré, vela Bozieho poZehnania, darov a
svetla Ducha Svatého pri praci vo farnosti a starostlivosti o duse svojich
farnikov. TieZ pripajame aj prosbu o ochranu Panny Marie, aby ho
sprevadzala na vietkych cestdch a dodavala mu silu do sluzby, ktord v
nasej farnostivykonava.

Liturgicky kalenddr

1.4.-Velkono¢na nedela
8.4.-2.velkono¢nd nedela - Nedela BoZieho milosrdenstva
15.4.-3.velkono¢na nedela
22.4.-4.velkono¢na nedela
29.4.-5.velkono¢na nedela



Velka noc - test na cistu Boziu lasku

Velka noc je prilezitostou vykonat si
test, ¢i mame Cistu lasku k Bohu. Teda, i
ho milujeme z celého srdca, z celej
svojej mysle a ¢i nasa elementarna
volba vyjadrend v prvom BoZzom
prikdzani nas smeruje k ve¢nosti. Znamy
svaty Augustin vyslovil v tejto suvislosti
predpoklad, Ze ,nastane moment v
nasom Zivote, ked" nam Boh urobi
ponuku: Dam ti vSetko, ¢o chces. Budes
moct tym padom ziskat hoci aj cely svet.
Ni¢ pre teba nebude nemozné. Nic ti
nebude zakdzané. Ni¢ pre teba nebude
hriechom, vsetko bude$ moct. Nikdy
nezomrie$. Nikdy nebude$ pocitovat
bolest... Skratka nebude$ robit to, ¢o
nechces. Vzdy bude$ méct vykonat to,

¢o chces - az na jednu vec: Nikdy
neuvidi§ moju tvar.” Vzali by ste to? Pyta
sa svaty Augustin. Zaroven dodava, Ze
pri slovach ,nikdy neuvidis moju tvar”
nase srdce akoby zovrela ladova ruka.
Ten chlad —to je to najvzacnejsie v nas.
Je to Cista laska v nas, o ktord nechceme
prist. Nechceme nevidiet Jeho tvar.
Jeho tvéar je to, ¢o ako jediné
potrebujeme: Boha Otca.
Nepotrebujeme moct cokolvek
vykonat, ale potrebujeme Jeho. Tvar
Boha.
V modlitbe za Cistu Boziu lasku pre
vsetkych
Vladimir, farar




Ja som chlieb zivota
Pri kazdej svatej omsi nam JezZis
ddva podiel na svojom zmrtvychvstani

Aleluja! Pan vstal z mftvych!

Toto radostné zvolanie sa na Velkono¢nu
nedelu ozyva v majestatnych katedralach i
skromnych kaplnkach. JeZi§ z Nazareta vstal
z mitvych. Hrob ho uz nemohol zadrzat a
hriech nad nim nemohol zvitazit. Jezis
sldvne vstal z mrtvych a pozyva nds, aby sme
mali podiel najeho vitazstve.

Vidy, ked slavime Eucharistiu, sme
pozvani ,skusit a presvedéit sa“ o Bozej
dobrote (Z 34, 9). Vidy, ked jeme Kristovo
telo a pijeme jeho krv, mame prilezitost
nechat sa naplnit jeho milostou,
Zivotom i laskou. Pri kaZzdej svatej
omsi sa stretdvame s ukrizovanym a
zmrtvychvstalym Panom.
Pripominame si jeho smrt na kriZi a
oslavujeme jeho sldvne
zmrtvychvstanie.

V tomto velkono¢nom ¢isle sa chceme
pozriet na to, ako mdzeme pri svitej omsi
zakusit JeziSovu pritomnost a prijat moc
jeho zmfrtvychvstania. Najprv sa pozrieme,
ako nas Boh velmi rad Zivi chlebom Zivota,
ktory je jeho duchovnym pokrmom pre nas.

Vztah lasky

Ked Jezis pri Poslednej veceri slavil
Paschu, opat hovoril o tom, Ze musime jest
chlieb Zivota. Ked' drzal velkonocny chlieb,
ucenikom povedal: ,Toto je moje telo, ktoré
sa za vas ddava; toto robte na moju
pamiatku.” Potom pozdvihol kalich a
povedal: ,Tento kalich je novd zmluva v
mojej krvi, ktora sa vylieva za vas” (Lk 22,
19).

To, Co lJezis slubil, ked nasytil pattisic
[udi, to ustanovil pri Poslednej veceri. A to,
¢o ustanovil pri Poslednej veceri, to

uskutocnil na krizi, ked doslova dal svoje
telo ,za Zivot sveta” (Jn 6, 51). A to, Co
uskutocnil na krizi, to ukazal celému svetu,
ked na prvu Velku noc vstal z mftvych. Z
nasej strany mozeme prijat JeZiSove slova s
vierou. MdéZeme ho prijat ako svojho
Spasitela. Mnohi ludia, ktorych Jezis
zazracne nasytil, ho nemobhli prijat, hoci jedli
chlieb. Pri Poslednej veceri Judas jedol
chlieb, ktory JeziS pozehnal a lamal, ale
tento chlieb ho nezmenil. Nepohol ho k
tomu, aby svoje zradné plany zanechal.

A ¢o my? Ako si mbdzeme byt
isti, Ze prijimame JeZisa a jeho
slovo? Najprv si poloZme Petrovu
otazku: ,Kde inde mozem tak vel'mi
zakusit BoZiu pritomnost?”
Samozrejme, existuju aj iné
moznosti. JeziS ndm povedal, aby sme sa
modlili a ¢itali Pismo, ak ho chceme n3jst.
Povedal ndm, aby sme sa kajali z hriechoy,
ak chceme prebyvat v jeho pritomnosti.
Povedal ndm, Ze ked budeme milovat
druhych, prideme k nemu. Ni¢ ztoho sa vSak
nevyrovna Eucharistii. Ked prijimame
JeZiSovo telo a kry, prijimame Jezisa fyzicky,
hmatatelhe. Otvarame sa vztahu lasky a
jednoty, ktory presahuje slovd a gesta.
Prijimame Krista v nas, nadej slavy (Kol 1,
27).

Zamyslime sa nad ldskou medzi
manzelmi. Existuje medzi nimi sila, ktord ich
spaja ako dva magnety. Vedia, Ze patria
jeden druhému, a teSia sa zo spolo¢ného
Zivota. Len si tak sedia bez toho, aby nieco
hovorili alebo robili. UZ len to, Ze su spolu,
ich naplfia laskou. Takuto lasku a jednotu
mozeme zakusit, ked prichadzame na svatu



omsu a pytame sa: ,Pane, kde by som bol
bezteba?”

Prijmite zmrtvychvstalého Pana!

Boh nds od podiatku tuzi sytit, starat sao
nds a pozdvihnut nas k ve¢nému Zivotu s
nim. Neustdle pracuje na naplneni tejto
tuzby.

Dejiny lzraela ukazuju, ako verne a
neunavne formoval a ucil svoj lud.

Ked' prisiel Jezis, tato osobnd laska
dostala ludské telo, ked uzdravoval chorych,
vyhanal zlych duchov, kriesil mrtvych a sytil
hladnych.

Jezis ndm pri Poslednej veceri dal svoje
telo a krv ako vec¢nd zmluvu, aby sa ludia v
kazdej krajine a v kazdej dobe naplnili jeho
laskou a milostou.

Na krizi zni¢il moc hriechu a smrti, ktora
nds od neho oddelovala.

O Bozom milc

Misia sv. sestry Faustiny prinasa uctu k
Boziemu Milosrdenstvu v novych formach.
Jeho zdkladom je postoj doévery k Bohu a
milosrdenstvo k bliznemu.

Dovera je tu chapand ako vnutorny
postoj k Bohu, ktory sa prejavuje v plneni
Jeho vole. Takyto postoj sa skladd z poradia
prednosti, z ktorych najdoZitejSimi su: viera,
nadej i laska, pokora a pokdnie. Dévera
vyrasta z poznania tajomstva milosrdnej
lasky Boha k cloveku. Db6vera nie je
emociondlnym postojom, pocitom (i
intelektudlnou ¢innostou uznajlcou za
pravdu BoZie objavenie. Je to celoZivotny
postoj cloveka k milosrdnému Bohu,
vyjadrujlci sa v plneni Jeho voéle. Slova:
Jezisu, doverujem Ti - umiestnené v dolnej
Casti obrazu - suU spravnou odpovedou
¢loveka na poznanie tajomstva Bozieho
Milosrdenstva a jeho skusenosti vo
vlastnom Zivote.

DoOvera prestavuje podstavu ucty k

Pri zmrtvychvstani otvoril brany neba,
aby sme mohli byt naveky s nim.

A napokon, ked'JeZi$ opat pride v slave,
jeho vecna tuzba, odveky plan, sa naplini.
Zucastnime sa na ,svadobnej hostine
Baranka“ (Zjv 19, 9). Budeme s nim Zzit
naveky zjednoteniv neporusitelnom vztahu
lasky.

Toto su pravdy nasej viery. Tieto pravdy v
nas ozivaju vtedy, ked' prijimame JeZiSovo

#

pozvanie ,vziat a jest... vziat a pit“. Ked

budete v tomto Velkono¢nom obdobi
prijimat Eucharistiu, premyslajte o tychto
pravdach. UvaZujte o nich. Opakujte si ich.
Dakujte Bohu za ne. Ked' pridete k oltaru,
budete citit velkd nadej a ocdakavanie -
pretoze prijimate zmrtvychvstalého Pana!

zdroj: www.smn.sk, kratené

BoZiemu Milosrdenstvu tak daleko, ze bez
toho postoja neméze byt re¢ o kulte
Bozieho Milosrdenstva, ktoré si prial Pan
Jezis. Kazda z foriem kultu preukdzanych
prostrednictvom sestry Faustiny len v
takom pripade bude autentickym aktom
Ucty k BoZziemu Milosrdenstvu a prinesie
oCakavané ovocie (medzi inymi splnenie
JeziSovych prisfubov), v pripade, Ze bude
vyplyvat z postoja vnutornej dévery k Bohu.
Dovera je tak zasadnym aktom dcty k
Boziemu Milosrdenstvu, Zze ta samotna, bez
praktiky konkrétnych foriem kultu, zaru€uje
dosiahnutie lasky spojenej so vSeobecnymi
prisfubmi, ktoré Pan JeZis spojil s touto
Uctou. Laska z MoOjho milosrdenstva -
povedal - sa Cerpd jednym ndstrojom, a nim
je dovera. Cim duga viac doveruje, tym viac
ziska (Den. 1578).

Milosrdenstvo k bliznemu je - popri
dovere - druhym délezitym elementom
tejto Ucty. Milosrdenstvo mas ukazovat vzidy
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a vsade bliznemu - pripomina Pan Jezis
prostrednictvom sestry Faustiny zakladnua
krestanskd povinnost - nemdzes sa od toho
odsunut ani vyhovorit, ani zbavit viny.
Uvediem Vam tri sposoby skutkov
milosrdenstva k bliznemu: prvy - ¢in, druhy -
slovo, treti - modlitba; v tychto troch
stupfioch sa dosahuje Uplnost
milosrdenstva a je nespornym dévodom
lasky ku Mne. Tymto sp6sobom dusa
vyslovuje a oddava c¢ast MOjmu
milosrdenstvu (Den. 742).
Pan Jezis si zela, aby Jeho
ctitelia splnili v priebehu
dia prinajmensom jeden
akt milosrdenstva k
bliznemu z lasky k Nemu
prostrednictvom dobrého
¢inu, slova alebo modlitby.
Vysvetlil taktiez, ze vacsiu
zasluhu mda milosrdenstvo v
dusi a doplnil, Ze k tomu nie
su potrebné materialne
zadsoby. Milosrdenstvom
mbze a mal by svedcit kazdy
¢lovek. Je to poziadavka,
ktord pred kazidého
krsteného stavia Evanjelium. Vdaka nemu
Ucta k BoZiemu Milosrdenstvu nema bozi
charakter, ale je hlboko prezitym postojom v
krestanskom Zivote.

Sviatok BoZieho Milosrdenstva

Chcem, aby prva nedela po Velkej noci
bola sviatkom Milosrdenstva (Den. 299) -
povedal Pan Jezis sestre Faustine. Hovoril o
tomto Zelani az 14-krat, opisujlc nielen
miesto pre tento sviatok v liturgickom
kalendari, ale taktiez aj ciel jeho
rozhodnutia, sp6sob pripravy a
obchddzania.

Duse zahynu mimo méjho horkého
mucenia - povedal Pan Jezis, podajuc dovod
pre stanovenie sviatku - ddvam im poslednu

latku zdchrany, je to sviatok mojho
Milosrdenstva. Ak nebudul uctievat moje
milosrdenstvo, zahynu naveky (Den. 965).
Sviatok ma byt driom Gcty Boha v tajomstve
Jeho Milosrdenstva, ktoré je prameriom a
motivom vsSetkych diel voci ¢loveku, hlavne
diela vykupenia. Taktiez to je - z Bozej vole -
den hlavnej lasky pre vSetky duse, a najma
pre hriesnikov, ktori potrebuju najviac
Bozieho Milosrdenstva. Sviatok
Milosrdenstva - hovoril Pan Jezis - vytryskol
z mOjho vnutra pre
poteSenie celého sveta
(Den. 1517). S tymto driom,
presnejSie — s Eucharistiou
prijatou v tento den — je
spojeny najvacsi prisfub:
Uplné odpustenie viny a
trestov (Den. 300). Ta laska
je nie¢im znacCne vacsim
ako uplné odpustenie. To
spociva pritom len v
odpusteni docasnych
trestov, naleziacich za
spachané hriechy, ale nie je
nikdy odpustenim
samotnych vin.
NajdolezitejSia laska je zdsadne taktiez
vacSia ako laska Siestich sviatosti, s
vynimkou sviatosti svatého krstu, alebo
odpustenie viny a trestov je len
sakramentdlnou ldskou svatého krstu. Vo
vysSie uvedenych prisliubeniach Kristus
spojil odpustenie viny a trestov s 1. svatym
prijimanim prijatym v den Sviatku
Milosrdenstva (...). Je to jasné, Ze 1. svaté
prijimanie musi byt nielen hodnotné, ale
musi splfiat zékladné poZiadavky ucty k
Milosrdenstvu (knazl. Rézycki).

Pan Jezis neohranicil svoju hojnost do tej
jednej aj tak vynimocnej lasky, ale sfuboval,
Ze vylieva celé more lasky pre duse, ktoré sa
priblizia k pramenu Milosrdenstva, pretoZze
v tento den budu otvorené vsetky Bozie



odpustenia, ktorymi plynie milost (Den.
699). Velkost tohto sviatku spociva okrem
iného v tom, Ze vSetci [udia, dokonca aj ti,
ktori sa iba v tento den obratili, si mozu
vyprosit kazdu milost, ktord Pan Jezis
pripravil pre tento sviatok. Mézu ju ziskat
takisto jednotlivé osoby, ako aj ludské
spolo¢nosti, len aby o ne poprosili s velkou
ddverou.

Pripravenim k tomuto sviatku ma byt
novéna, spocivajuca v modleni pocas 9 dni -
zacinajuc od Velkého Piatku - korunky k

BoZiemu Milosrdenstvu. VSeobecne je
znama taktiez novéna, ktoru Pan Jezis
nadiktoval sestre Faustine pre jej vlastny
ucéel. Veriaci ju mbézu vyslovovat zo
zboZnosti. Zato vSak novéna z korunky k
BoZiemu Milosrdenstvu predstavuje
pripravu na sviatok, aku si prial Pan Jezis, a s
tym spojil prislub akychkolvek milosti (Den.
796).
zdroj: www.milosierdzie.pl,
www.prednadraziefara.sk

Tretia katechéza cyklu o Eucharistii:
Svitd omsa znamend byt opat na Kalvarii

,Svatd omsa je pamiatkou Kristovho
paschalneho tajomstva“ — tak znela téma
katechézy papeza Frantiska pri generdlnej
audiencii. V tretom pokracovani cyklu o
eucharistii Svaty Otec vysvetlil, Ze pamiatka
tu neznamena len spominanie na udalost z
minulosti, ale opdtovné spritomnenie
Kristovho diela spasy. Slavit svati omsu
znamend prezivat JeZiSovu obetu z lasky k
nam, jeho utrpenie, smrt, zmftvychvstanie
a nanebovstUpenie. ,ist na sviatd omsu je
ako ist na Kalvariu,” opakovane zdéraznil
papez Frantisek.

Uvodom ku dneénej katechéze boli slova
sv. Pavlaz Listu Galatanom:

«S Kristom som pribity na kriz. Uz
nezijem ja, ale vo mne Zije Kristus. Ale Zivot,
ktory teraz Zijem v tele, Zijem vo viere v
Bozieho Syna, ktory ma miluje a vydal seba
samého za mna. Nepohfdam BozZou
milostou» (Gal 2,19-21).

Drahi bratia a sestry, dobry den!

Pri pokraCovani v katechézach o svadtej
omsi si mbéZzeme polozZit otazku: ¢o je v
podstate svdtda omsSa? Svatd omsa je
pamiatkou Kristovho paschalneho

tajomstva. Ona nds robi uc¢astnymi na jeho
vitazstve nad hriechom a smrtou a dava
plny vyznam ndaSmu Zivotu. Aby sme
pochopili hodnotu sviatej omse, musime
predovsSetkym chapat biblicky
vyznam,pamiatky”. Tato «nie je len
spomienkou» - pamiatka nie je Cisto len
spomienkou - «na minulé udalosti, ale
pamiatka ich istym spdsobomspritomnuje a
aktualizuje. Prave takto chape lIzrael svoje
vyslobodenie z Egypta: vidy, ked sa slavi
Velka noc, udalosti exodu sa spritomnuju
pamati veriacich, aby podla nich stvarriovali
svoj zivot» (Katechizmus Katolickej cirkvi,
1363). JeZis Kristus svojim utrpenim,
smrtou, zmftvychvstanim a
nanebovstiupenim doviedol Paschu k
naplneniu. A svita omsa je pamiatkou tej
jeho Paschy, jeho ,,exodu”, ktory uskutocnil
pre nas, aby nam dal vyjst z otroctva a
voviedol nas do zaslubenej zeme vecného
Zivota. Nie je iba spomienkou, nie, je niec¢im
viac: je spritomnenim toho, ¢o sa stalo pred
dvadsiatimi storo¢iami. Eucharistia nds vidy
privadza k vrcholu spdsonosnej Cinnosti
Boha: Pan Jezis, stavajuc sa pre nas
rozldmanym chlebom, vylieva na nas celé
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svoje milosrdenstvo a svoju lasku, ako to
urobil na krizi, aby tak obnovil nase srdce,
nas Zivot a spdsob budovania vztahu s nim a
s bratmi. Druhy vatikansky koncil hovori:
«Vzdy, ked' sa na oltari slavi obeta kriza, v
ktorej bol obetovany nds velkonocny
Baranok Kristus, uskutoc¢ruje sa dielo nasho
vykipenia» (Lumen gentium, 3). Kazdé
eucharistické slavenie je li¢om toho
nezapadajuceho slnka, ktorym je
zmitvychvstaly JeZis. Zucastnit sa na svatej
omsi, osobitne na nedelnej, znamena
vstupit do vitazstva Zmrtvychvstalého, byt
oziareni jeho svetlom, ohriati jeho teplom.
Prostrednictvom eucharistického sldvenia
nas Duch Svéaty robi Ucastnymi na BoZzom
Zivote, ktory je schopny premenit celd nasu
smrtelnu existenciu. A pri jeho prechode zo
smrti do Zivota, z ¢asu do vecnosti, Pan Jezis
pri konani Paschy berie so sebou aj nas. Pri
svdtej omsi sa uskutoCiuje Pascha. Pri
svatej omsi sme s JeziSom, ktory zomrel a
vstal z mrtvych, a on nas posuva vpred, k
vecnému Zivotu. V omsi sa spajame s nim.
Ba este viac, Kristus Zije v nds a my Zijeme v
fom: «S Kristom som pribity na kriz» -
hovori svaty Pavol. «UZ neZijem ja, ale vo
mne Zije Kristus. Ale Zivot, ktory teraz Zijem
v tele, Zijem vo viere v BoZieho Syna, ktory
ma miluje a vydal seba samého za mna»
(Gal 2, 19-20). Takto zmyslal Pavol. Naozaj,
jeho krv nds oslobodzuje od smrti a od
strachu z nej. Oslobodzuje nds nielen z
nadvlady fyzickej smrti, ale aj z duchovnej
smrti, ktorou je zlo, hriech, a ktord nas
ovlddne zakazdym, ked padame za obet
hriechu, ¢i uz nasho, alebo inych. A tak sa
nas Zivot znedistuje, prichadza o krésu,
straca vyznam, vadne. Kristus ndm naopak
Zivot prinavracia; Kristus je plnostou Zivota a
ked sa konfrontoval so smrtou, navidy ju
znicil: «Svojim zmftvychvstanim premohol
smrt a obnovil Zivot» (Stvrtd eucharisticka
modlitba). Kristova Pascha je definitivnym

vitazstvom nad smrtou, lebo on premenil
svoju smrt na najvyssi skutok lasky. Zomrel z
lasky! A v Eucharistii ndm chce komunikovat
tuto svoju velkonocnu, vitaznu lasku. Ak ho
prijimame s vierou, aj my mézeme skutocne
milovat Boha a blizneho, méZeme milovat
tak, ako on miloval nds, darujuc Zivot. Ak je
Kristova ldska vo mne, mbézem sa plne
darovat druhému, vo vnatornej istote, zZe ak
by ma ten druhy azda zranil, ja nezomriem;
ind¢ by som sa musel branit. Mucenici
darovali Zivot prdve v tejto istote o
Kristovom vitazstve nad smrtou. Len ak
zakusime tuto Kristovu moc, moc jeho lasky,
sme skuto¢ne slobodni darovat sa bez
strachu. A toto je svdatd omsa: vstupit do
tohto JeZiSovho utrpenia, smrti,
zmrtvychvstania a nanebovstupenia. A ked'
ideme na svatu omsu, akoby sme isli na
Kalvariu, je to to isté. Len si pomyslite: keby
sme iSli na Kalvariu - zapojme svoju
predstavivost - a sme v tej chvili tam, vediac,
Ze ten muz je Jezis... No dovolili by sme si
bavit sa medzi sebou, fotit, robit tak trochu
divadlo? Nie! Pretoze to je Jezis! Urcite by
sme boli v tichu, v pladi a aj v radosti, ze sme
zachraneni. Ked' vstupujeme do kostola, aby
sme slavili svatu omsu, pomyslime na toto:
vstupujem na Kalvariu, kde JeziS dava za
mna svoj zivot. A tak zmizne kazdé divadlo,
zmizne vyruSovanie, pustanie poznamok a
vsetky tieto veci, ktoré nas vzdaluju od tejto
tak krasnej skutocCnosti, akou je svita omsa,
JeZiSov triumf.

Myslim, Ze teraz je jasnejsie ako sa Velka
noc spritomnuje a uskuto¢iuje zakazdym,
ked sldvime svdatd omsu, Cize zmysel
pamiatky. U¢ast na Eucharistii nam dava
vstupit do Kristovho paschédlneho
tajomstva, dava nam prejst spolu s nim zo
smrti do Zivota, CiZze [sme tam] na Kalvarii.
Svatd omsa znamena zopakovat Kalvériu,
nie je to nejaké divadlo. Dakujem.

kratené, zdroj: Vatikansky rozhlas



»Nebojte sa tych, co zabijaju telo,
ale dusu zabit nemozu.
Skor sa bojte toho, ktory moze
i dusu i telo zahubit v pekle.”

Ukladna vrazda dvoch mladych ludi,
novinara Jana Kuciaka a jeho snubenice
Martiny KusSnirovej, otriasla celym
Slovenskom a nenechala nikoho
[ahostajnym. PrindSame Vam kazen
koSického pomocného biskupa Mons.
Marka Forgdca, ktory sa prihovoril
smutiacej rodine Martiny KusSnirovej na
pohrebnych obradoch v Gregorovciach.

Drahd smutiaca rodina, mili
priatelia, bratia a sestry!

V tychto chvilach prezivame
zial, bolest, uzkost, ale aj zlost,
hnev, bezradnost i bezmocnost.
Zaskocilo nas vsetkych to, Cosatu
stalo. Zaskocilo nds to a mdme
velmi vela otazok, na ktoré
bezradne hladame odpovede. Aj ja sdm si
kladiem otdzky. PriSiel som k vam nie preto,
aby som ponukal ,lacné” odpovede. Prisiel
som vas vsetkych posilnit v nadeji.

Jednou z najsilnejSich otdzok, ktoré sa
nam vynaraju, je tato: Kde je Boh? Kde bol
Boh, ked' sa toto vietko stalo? Kde je Boh,
ked musime takto trpiet?

Nerdd by som hladal Sabldnovitu
odpoved. Skor by som povedal to, o mi
vravi moja viera: Boh je na nasej strane! Boh
je na nasej strane, pretoze ndm to ukazal vo
svojom Synovi, JeZiSovi. V nom Boh trpi
spolu s nami. Prave teraz, v poste, si
pripominame, ako bol JeZi$ vysmievany, ako

(Mt 10,28)

ho potupovali, ako ho opluvali, ako ho
ukriZovali... Mohol by som povedat, Ze to, ¢o
sa v poslednych driioch stalo, celd tato
tragédia, to je vysmech Jezisa Krista. Tato
tragédia je pluvanec do JezZiSovej tvare, je to
kopanec do osoby JeZisa, je to znovu-
ukriZzovanie JeZisa. Boh je tu s nami. On nie
je ten, ktory sa len pozerd na nds. Boh trpi
spolu s nami. To je moja viera i moja nadej, v
ktorejvéas chcem posilnit.

#ALL
FOR JAN

Ale mohli by sme sa dalej pytat: Pre¢o
existuje zlo? Preo musia trpiet nevinni
fudia?

N&s dobry Boh ndm vsetkym dal velky
dar - dar slobody. A tento dar kazdy z nas
rozne vyuziva. Nasa zosnuld sestra Martina
vyuzila tento dar na to, aby Studovala, aby si
nasla pracu, aby si nasla priatela, aby si raz
zalozila rodinu. Jej priatel Jan vyuzival dar
slobody na to, aby vykonaval odvaznu pracu
novinara. My vsetci, ktori sme tu pritomni,
sme vyuzili tento dar slobody na to, aby sme
sem prisli a aby sme vyjadrili sucit s najviac
trpiacimi. Ale su aj taki, ktori vyuZivaju dar
slobody na to, aby robili zlo, aby ubliZovali,



skodili alebo aj zabijali. Aké moze byt toto
zlo? M6ze to byt napriklad personifikované
alebo zosobnené zlo. Niekedy sa v cloveku
nahromadi tolko zla, Ze sa stava samym
stelesnim zla. Kto dokdze zoCi-voéi znicit
mlady ludsky Zivot, ten je diabol -
zosobnené a personifikované zlo. Ale méze
byt aj institucionalizované zlo. To je zlo,
ktoré vykondvaju skupiny fudi, institucie. To
je organizované zlo, zloCinecké skupiny.
Nech nds dobry Boh chrani od toho, aby sav
nasej krajine rozmadhalo
institucionalizované zlo! Nech nds dobry
Boh chrani od toho, aby sa na nasom
vychodnom Slovensku rozmdhalo
institucionalizované, organizované zlo! No
moze byt aj rozptylené zlo, vagne zlo,
difuzne zlo. To je zlo v podobe atmosféry,
ovzduSia. To je vtedy, ked niekto svojou
¢innostou vytvara takd atmosféru, ze sa v
nej velmi dobre dari roznym formam zla. vV
tychto formach zla sa vinnik lahko schovava.
Preto, ak su v nasej spolo¢nosti vodcovia,
ktori svojimi aktivitami, svojimi
priatelstvami, svojimi kontaktmi, svojou
¢innostou alebo aj necinnostou vytvérali a
vytvaraju také ovzdusie, taku klimu, v ktorej
sa dari roznym formam zosobneného alebo
organizovaného zla, tak tito maju nepriamu
zodpovednost za to, ¢o sa tu stalo. A preto
Slovensko dnes nechce vidiet stol preplneny
balickami bankoviek. Ved to je taziky
cynizmus! Ved prave kvoli nezriadenej laske
k peniazom sa stali tieto tragédie. Ako
hovori apostol Pavol: ,Korefiom vsetkého
zla je laska k peniazom...” (1Tim 6,10). Ved
tu teraz ide o Zivot, o hodnoty! Slovensko
dnes nechce vidiet peniaze na stole.
Slovensko dnes potrebuje vidiet
charakternych vodcov, ktori vezmu na seba
priamu i nepriamu zodpovednost a ktori
dokdzu odist zo scény. Toto by bolo
vodcovské. Toto by bolo otcovské. Toto by
bolo chlapské. Toto by bolo krestanské. Ved'

Jezis vzal na sebaviny druhych. Ak sichceme
hovorit, Zze sme krestanska krajina, mali by
mocni tejto krajiny vediet vziat na seba
svoje viny, ale ajviny druhych.

Pytajme savSak dalej: Mdme sa bat?

Odpoviem na to odvazne a evanjeliovo:
Nebojte sa! (Jn 6,20). Boh je mocnejsi ako
vsetko zlo na svete! Skusme pocuvat
JeziSove slova z Matusovho evanjelia (a v
tejto situdcii budd zniet naozaj velmi
odvazne): , Nebojte sa tych, ¢o zabijaju telo,
ale dusu zabit nemdzu. Skér sa bojte toho,
ktory méze i dudu i telo zahubit v pekle” (Mt
10,28). NuZ nebojme sa! Chcel by som
vyzvat vsetkych, predovsetkym mladych
fudi: Nebojte sa! Upriamme svoju
pozornost na dusu. V tomto svete, ktory z
lasky k peniazom dokaze zabijat, obratme
svoju pozornost na dusu. Obratme svoju
pozornost na hodnoty: na lasku, na
priatelstvo, na vieru, na spravodlivost, na
charakter... MoZno je tato odpoved ludsky
nedokonald, ale urcite ukazuje cestu.

A este raz sa opytajme: Preco sme sa tu
stretli?

Prisli sme, aby sme boli spolu s tymi,
ktori trpia. Aby sme spolu s najblizSou
rodinou dvihali a objimali kriz. Prili sme
sem, aby sme boli ako Simon z Cyrény, ktory
pomaha JezZiSovi niest kriz (Mk 15,21). A v
kazdom trpiacom je sam Jezis. Vytvorme
teda jednotu. Nech z tejto jednoty zaznieva
mocny hlas do nasej krajiny, do tohto sveta.
Nie, nie je to zneuZivanie situacie na lacné
vykriky. Je to mocny hlas bezmocnych.
Vytvorme vzdjomnu jednotu, aby sme boli s
tymi, ktori to v tejto chvili najviac potrebuju,
aby sme s nimi spolutrpeli. Nech dobry Boh
je snamia nech bojuje zanas!

zdroj: www.postoj.sk
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Dotyk lasky pri prvom svatom prijimani

Sestra Lucia, vizionarka z Fatimy,
pristupila k prvému svatému prijimaniu o
rok skor ako vacsina deti v jej dobe, uz ako
Sestroéna. Vo svojich spomienkach pise, ze
od radosti nemohla celt noc spat. ,Cim viac
sa blizil okamih, kedy mal velky Boh zostupit
z neba, aby sa zjednotil s mojou Ubohou
dusou, tym rychlejsie mi bilo srdce. (...)
Potom som mu zverila moje prosby: Pane,
urob ma svdtou, uchovaj moje srdce cCisté
len pre teba samého.” (Manuel Fernando
Silva: Pasdacci z Fatimy, s. 81)
Prvé svaté prijimanie by
malo byt jednym z
najkrajsich dni v Zivote.
Nie ozdobami, Satami, v
dnesnej dobe, Zial, uz aj
mejkapom a manikurou,
ale pochopenim podstaty,
zatiahnutim na hlbinu.
Mala dusSa moZe preto
prijimat JeZiSovo Telo, pretoze —
je schopnd rozumom u
pochopit, Ze vo svdtom
prijimani prichadza k
nehodnému cloveku skutocny
Boh. Pom&Zme detom prezit toto velké
Tajomstvo ako dotyk BoZzej lasky, ako
vyznamny okamih v Zivote, ako den s
velkym ,D“. Nezameriavajme sa prilis na
vonkajsie zaleZitosti. Tak, ako to ¢asto byva
aj pri krste Ci sviatosti manzelstva, potrebné
je zabezpecit nespocetne vela veci - od
obleCenia cez pohostenie, tortu... Vsetko
toto vSak straca svoj vyznam, pokial sa
nezameriavame na podstatu udalosti. Ta sa
najviac zaleskne, ak okolo nej nie je prilis
vela ,svetského” pozldtka... Vzbudzujme u
deti tuzbu. Rozpravajme sa o Eucharistii ako
o velkom, nedocenitelnom dare. Snaime
sa, aby dieta ¢o najviac pochopilo a prijalo
toto Tajomstvo, aby videlo BoZiu velkost a

svoju nehodnost. Uéme deti aj doma,
nenechdvajme to len na hodiny
nabozenstva v Skole. Mb6Zeme si s
prvoprijimajucim precitat casti Svatého
pisma o ustanoveni Eucharistie, o Posledne;j
veceri alebo JeZiSovu re¢ o eucharistickom
chlebev 6. kapitole Jdnovho evanijelia.
Uputajme prikladom. Ako pri vietkych
veciach tykajucich sa vychovy, najvacsiu
vahu ma to, ¢o dieta vidi na nés. Usilujme sa
teda o autenticky eucharisticky Zivot:
- Prijimajme Eucharistiu casto s velkou
vdakou a pokorou.

Adorujme Eucharistiu - Bozi
Duch nas vovedie do tohto
tajomstva.

Precitajme si v Katechizme

Casti, kde sa piSe o Eucharistii,

encyklikaJana Pavla ll. Ecclesia
de Eucharistia (Cirkev Zije z
~ Eucharistie).
- Svata Terezka z Lisieux
povedala o Eucharistii:
_ ,Keby ludia poznali vyznam
2 Eucharistie, poriadkovd sluzba by
musela riadit zdstupy pri
vchodoch do kostola.”

Sama spomina na den prvého svatého
prijimania takto: ,Najkrajsi zo vSetkych dni
napokon prisiell... Bol to bozk lasky. Citila
som sa milovana a hovorila som: Milujem
ta, ddvam sa ti navZdy. Nebolo tu otazok,
nebolo bojov, nebolo obeti; uz davno sa
Jezis a ubohd Terezka pozerali na seba a
rozumeli si... Tento den vSak uz nebol
pohladom, ale splynutim, uz neboli dvaja.
Terézia zmizla ako kvapka vody, ktora sa
straca v ocedne... V ten defi napiiala moje
srdce jedina radost: spdjala som sa s tou,
ktora sa neodvolatelne davala Tomu, ¢o sa
daval s takou laskou mne!...” (Sv. Terézia z



Lisieux: Pribeh mojejduse, s 128-129)
Krasnym, nazornym a vtipnym
vysvetlenim podstaty Eucharistie je
rozpravanie brata FrantiSka na znamom
DVD pre deti Brat Frantisek.
zdroj: Jana Soldrovd, www.zastolom.sk

Prvé sv. prijimanie v nasej farnosti bude
v nedelu 29. aprila 2018
09,00 hod. a 10,45 hod.

Jezis naozaj vstal z mrtvych!

Pamatate si, ¢o vas najviac
motivovalo k uceniu ¢i k dobrému
spravaniu? Mna pochvala. Od rodicov,
ucitelfov, knaza... Tuzil som po dalsej
pochvale a robil som vsetko preto, aby
som ju dostal. Mozno by som dnes na to
pozeral inac, ale vtedy mi to bolo také
samozrejmé. Robil som fudom radost a
onijurobilimne.

A ¢o by vds najviac motivovalo k
tomu, aby ste svedCili o JeZiSovom
zmrtvychvstani? Som presvedceny, Ze aj
dnes by to bola pochvala. Uz roky
ocCakavam, Ze raz zacujem na Velku noc
takuto alebo podobnu kazen:

»Moji milovani, dnes je Velka noc.
Velmi sa z vds radujem. A nielen ja. Boh
sa z vas tesi. Odpovedali ste na jeho
volanie, zmierili ste sa s nim vo sviatosti
pokania, zmenili ste pokdnim svoj Zivot
a dnes tu stojite pred nim plni tuzby
nasytit sa nim. Ste svati, ste Cisti, ste Bozi
milacikovia... Pan JeZi§ naozaj vstal z
mrtvych aje Zivy teraz tu, uprostred nas.
Ako dobre, Ze mu vsetci otvarame svoje
srdce! Nas Zivy JeZisu, vstip do nasich
sfdc a napli nas radostou z tvojho
vitazstva...” Pochvala - pochvala od
knaza, od Cirkvi, od Boha. Nech nas
nadchne ohlasovat JeziSovo
zmftvychvstanie. Ako? Ked som bol
maly chlapec, chodili sme s otcom na

ykupacku“. Naucil ma takyto postup:
,Ked prides do rodiny, pekne pozdravis
a potom pofrkas kazdu Zenu trochou
vody alebo voniavkou so slovami: ,Pan
Jezis Kristus vstal z mrtvych, aleluja,
aleluja." A Zena ma odpovedat:

,Radujme sa, aleluja, aleluja.'” Hla, aka
prileZitost ohlasit radostnu zvest! Tento
rok ju opat vyuZijem. Aby som aj svojim
najblizsim radostne zvestoval, preco
vlastne Zijeme - lebo JeZi$ naozaj vstal z
mrtvych!

Marian Kovacik
zdroj: www.smn.sk



http://www.smn.sk/
http://www.zachej.sk/produkt/14366/dvd-brat-frantisek/
http://www.zastolom.sk/

Zvestovani

Mili bratia a sestry, ako by ste sa citili, keby za
vami prisiel niekto a ponukol vdm GZasnu vec
Uplne zadarmo? Asi by sme boli zaskoceni? Ale
najskor by sme tomu poriadne neverili a pytali sa
na vsetky podmienky, ktoré by okolo tohto mohli
byt. Ved'to uz pozname z tolkych tzv. vyhier, napr.
Audi A8 je isto uZ vase, len si staci objednat tovar
za ,xy“ penazi... Myslim, Ze keby tam Ziadne
podmienky neboli, brali by sme to hned. Boh ma
pre nas tiez nadherné ponuky, len treba dobre
poslichat, aby sme sa naudili tieto ponuky dobre
vyuzit a tiez sa nebat pytat, ak je nam nieco
nejasné.

Maria dostala jedine¢nu ponuku, ktord sa v
historii nikdy viac neopakovala. Tato ponuka z nej
urobila vyznamnu Zenu, ktord si vyvolil sém Boh.
Ale nik na fu netlacil, smela sa slobodne
rozhodnut. A ani ona sa do ni¢oho bezhlavo
neruti, ba ani zo strachu. Pyta sa, ¢o a ako, aby
vedela zvazit celd situaciu i svoju ulohu a ked
dostava jasné odpovede, v dévere v Boha
odpoveda poslusne,,ano”.

Maria je pravy opak krala Achaza z prvého
¢itania, ktory ni¢ nechce vediet, nechce sa ani
pytat, aby si mohol robit po svojom a nemusel
nasledovat BoZiu volu. A k tomu to podopiera
zboznymi recickami, Ze aby Boha nepokusal.
LenZe opak je pravdou, nechce sa pokusat -
dobre robit, nechce pocuvat mudre rady. A
koniecsiuZvieme domysliet.

Zakladom nasho uUspesného Zivota je
poslichat. A neviaZe to len deti a mladez, ale
vietkych aZz do staroby. Vieme, Ze poslusnost
vobec nie je lahkd vec. Zda sa, Ze Clovek si takto
nemoze robit, ¢o sa mu zachce. Ale zo svojej
skusenosti vidime, Ze cielom poslusnosti nie je
obmedzovanie, ale dobro ¢loveka, ktory sa bez
vlastného pri¢inenia méze vyhnut negativnym
skusenostiam, ktoré sme si uz mozno sami
odskdkali a niecomu sa tak naucili. A tuto
mudrost chceme davat dalej. PosluSnost nam
zéroveri pomdha ndjst si svoje miesto v Zivote.
Boh vie, kde by sme sa najviac uplatnili, teda
priniesli vela ovocia. Len treba sledovat niektoré
znamenia - svoje schopnosti, znamky, tuzby,
koni¢ky a pod. A pritom sa vela pytat, najma v

modlitbe, aby sme si vedeli vyjasnit, ¢o od nas
Boh chce. Popritom sa treba nechat inpirovat aj
f'ud'mi, ich prikladmi a radami. Sami uz vela zazili,
tak ndm mozu pomaoct. Nechat sa poudit nie je
znamkou hluposti, ale rozumnosti, lebo hltpi si
myslia, Ze uz vedia vsetko, a len rozumni poznaju
svoje hranice. Mozno niekedy treba prekonat
hranice nejakej hanby pytat sa. Ak nam to
pomoze, treba si uvedomit, Ze hanba je znakom
pychy, ktora nechce byt porazena. A ak sa
chceme nie¢omu naudit, pytanie nas ni¢ nestoji,
a odpovede nam vela daju. Mlady Hans z jedne;j
rozpravky sa rozhodol, Ze p6jde do vyssej skoly.
Opustil rodnu dedinku a 3iel $tudovat do
Hamburgu. Po roku si myslel, Ze nabral dost
skusenosti, preto sa vratil domov, kde ho vitali
skoro ako doktora a urobili ho starostom dediny.
Ako prvé rozkazal, ¢o sa bude kde siat, kde sadit a
pod. Nie vsetkym sa to pacilo, lebo otcovia ich
nauciliinym postupom, ale dali na slovo doktora,
ako ho zacali oslovovat. Okrem jedného
starsieho gazdu Thomasa, ktory si robil po
starom. Uroda vy3la, ale nie, ako by sa o¢akavalo,
zatial ¢o Thomas mal riadne vynosy. Nasledujuci
rok rozkazal Hans vykacat les na svahu, Ze tam
bude lepsia pdda. LenZe prisli dazde a splavili
vietko z kopca. Dedina skoro za¢ala hladovat, len
u Thomasa bolo vSetkého dost. Preto Hans,
obavajuc sa o svoj post, nahovoril dedinéanom,
Ze Hans je bosorék a treba ho upalit. Skoro by sa
tak aj stalo, lenZze Thomas sa nedal a zacal sa
obhajovat. Ale vela to nepomohlo. No nakoniec
sa ozval najstarsi ¢len dediny, ktorého mali vsetci
v Ucte. Doteraz bol ticho, lebo chcel, aby sa [udia
poucili zo svojej hluchoty a hluposti a dal za
pravdu Thomasovi. Z neho potom urobili
starostu a Hansa vyhnali.

Bratia a sestry, pocUvajme a poslichajme
rady skusenych bliznych i BoZie znamenia, ktoré
nam chcu ukazat td najlepsiu cestu.

zdroj: Michal Marhefka , www.misie.sk
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Boh nam odpusta,
ak my odpustime druhym

Davajme si pozor na zast, ktora v nasom
srdci vytvara uzol. Takto dnes upozornil
Svaty Otec FrantiSek v homilii pri svatej
omsi. Varoval aj pred nebezpecenstvom stat
sa otrokmi nendvisti a pripomenul, Ze
prvym krokom k tomu, aby nam Boh
odpustil, je uznat, Ze sme hrie$nikmi. V
prvom liturgickom citani z Knihy proroka
Daniela (3, 25.34-43) sa spomina pribeh
Azaridsa, ktory bol vrhnuty do rozpalenej
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pece za to, Ze nezaprel Pana. On sa vsak
hned nestaZuje Bohu za to, ¢o s nim urobili,
nevycita mu, Ze mu takto odplaca jeho
vernost. Aj nadalej vyznava velkost Boha a
ide az ku korenu zla, ked hovori: ,Ty si nds
vzdy zachranil, no my sme, zial, zhresili.”
Obvifuje seba samého a svoj lud.
,Sebaobvinenie je prvym krokom k
odpusteniu,” potvrdzuje papeZ Frantisek:
,O0bvinit seba samych je sucastou
krestanskej mudrosti. Nie obviniovat
druhych, to nie, ale seba samych. A ked’
pristupujeme k sviatosti zmierenia, treba
mat toto na mysli: velky Boh, ktory ndm dal
mnoZstvo veci - a ja som, Zial, zhresil, urazil
som Pdna. A prosim o spdsu.”

Svaty Otec spomenul aj anekdotu o
jednej panej, ktord v spovednici dlho
menovala svokrine hriechy, snaziac sa tak
ospravedInit seba samu, aZz jej nakoniec
kraz povedal: ,,Dobre a teraz vyznajte vase
hriechy.” , A toto sa Pdnovi paci, lebo Pdan
prijima kajuce srdce, pretoZze ako povedal
Azarids: «nebudu zahanbeni ti, ¢o dufaju v
teba». Treba kajuce srdce, ktoré Pdnovi
hovori pravdu: ,Urobil som toto, Pane.

Zhresil som proti tebe.” Pan mu
“zakryva usta, ako otec
" mdrnotratnému synovi, nenecha
ho dohovorit. Jeho ldska ho
zakryva. Odpusta vsetko.”

Papez FrantiSek pozyva k
tomu, aby sme sa nehanbili
vymenovat vlastné hriechy, lebo
Pan nas robi opat spravodlivymi,
ked ndm odpusta, a nie iba jeden
raz, ale vzdy. Je tu vsak jedna
podmienka: , BoZie odpustenie v
nds mocne uUcinkuje za
predpokladu, Ze my odpustime
druhym. A toto nie je jednoduché, lebo zdst
vytvdra v nasom srdci akysi uzol a je tam
vZdy ta trpkost. Mnohokrdt v sebe nosime
zoznam veci, ktoré ndm urobili druhi: ,Tento
mi urobil toto, vykonal mito a ono...”

Po vyzve k ostraZitosti, aby sme sa
nenechali zotrocit nenavistou, Svaty Otec
zhrnul svoju homiliu do dvoch viet: ,Toto su
dve veci, ktoré nam pomézu pochopit cestu
odpustenia: «Ty si velky, Pane, Zial, zhresil
som» a «Ano, odpusStam ti
sedemdesiatsedemkrdt, za predpokladu, Ze
ty odpustis druhym.»

zdroj: vatikansky rozhlas
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Kalvdri

Kalvaria nad mestom
Rad sa na fu z dialky pozerdm
na Kalvariu svatu. Zrak upieram
ona tam stoji v objati stromoy,
tam je jej novy svaty domov.
Myslou sa po nej prechadzam
v duchu. Dej zastaveni preberam
vzdy, ked' sa z dialky na fiu pozriem,
v zeleni stromov kriz svaty uzriem.
Kalvaria stoji nad naSim mestom,
ona je pre nas posvatnym miestom.
Tu sa mbézeme k modlitbe stretavat,
spolo¢ne takto chvéalu Bohu vzdavat,
na jej chodnik vdacne kladieme nohu
za to, Ze ju mame, vdaku vzdavame Bohu.
Klub krestanskych seniorov mesta PE
Milan Velsic

s

SYN O1VvINVvZ

Program papezskych

Velkonocna vigilia s papezom FrantiSkom na Bielu sobotu 31. marca sa zacne vo
Vatikanskej bazilike 0 20.30.

Na Velkonoénu nedelu 1. aprila bude Svaty Otec predsedat Eucharistii o 10.00 na
Namesti sv. Petra a napoludnie udeli z loggie baziliky pozehnanie mestu a svetu - ,Urbi et
Orbi”.

V nedelu BozZieho milosrdenstva 8. aprila bude papez o 10.30 slavit svatd omsu na
Namestisv. Petra pri prileZitosti jeho stretnutia s misionarmimilosrdenstva. -zk-
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Putnik BozZieho milosrdenstva

XVI. rocnik (islo 4/208

Zomrel, bol pochovany,
vstal z mitvych a zjavil sa:

Jezis Je zivy!
Toto je jadro
krestanského posolstva.
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