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Najlepšia modlitba, ktorou môžeme uctievat Pannu Máriu
a zaslúžit si od nej milosti, je ruženec.

Lev XIII.
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25.10. - 30. nedeľa v cezročnom období
18.10. - 29. nedeľa v cezročnom období
11.10. - 28. nedeľa v cezročnom období
7.10. - Ružencovej Panny Márie

Liturgický kalendár
4.10. - 27. nedeľa v cezročnom období

Poďakovanie za úrodu

Pozývame všetkých veriacich na 
výstavu krásnych sypaných obrazov v 
kostole v neďalekých Skačanoch, ktorá 
je venovaná „Roku Božieho slova“ a 
zároveň je vyjadrením vďaky za všetky 
dary a plody zeme, ktoré nám 
požehnáva Boh. V sypaných obrazoch, 
vyjadrujúcich tajomstvá našej viery, sa 
budú môcť kochať návštevníci kostola do konca októbra (vždy 
polhodinu po sv. omši). V dnešnej uponáhľanej dobe sa na 
ďakovanie často zabúda. V Skačanoch však dokázali, že tu vedia 
byť ľudia vďační za všetko, čo nám Boh dáva. A nezabúdajú ani na 
starú ľudovú múdrosť: Bez Božieho požehnania márne naše 
namáhania.

Ďakovať je prejavom otvoreného 
srdca voči našim darcom, jedným a 
najväčším z nich je Boh.

Svätý Otec vydá novú encykliku
„Fratelli tutti“

Encykliku s talianskym názvom „Fratelli tutti“ (Všetci bratia) 
podpíše Svätý Otec 3. októbra v Assisi, v predvečer sviatku sv. 
Františka Assiského. Jeho príchod do areálu svätyne je 
naplánovaný na 15:00, kde Svätý Otec bude sláviť Eucharistiu pri 
hrobe sv. Františka a na záver podpíše encykliku „o bratstve a 
sociálnom priateľstve“. Názov encykliky korešponduje so 
slovami sv. Františka z Assisi „omnes fratres“ (lat.), ktorými sa 
obracia na bratov vo svojich Napomenutiach (Admonitiones IV-
VIII, Cap. VI - De imitatione Domini, s. 29).
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vdp. Matej Izrael, kaplán

Ako mnohí z vás vedia, mesiac 
október je úzko spájaný s našou 
nebeskou Matkou, ktorá starostlivo a 
nežne bedlí nad nami všetkými. A práve 
jej náručie, prinášajúce pokoj a 
ochranu, je v tomto období strachu a 
neistoty hodné zastavenia sa a 
poďakovania za to, že je pre nás darom. 
Jej ruky, ktoré dvíhali niekoľkokrát zo 
zeme, ošetrovali zranenia; nohy, ktoré 
kráčali po tejto zemi s očami upretými 
do výšav; jej srdce, pokojné, vnímavé, 
tiché a predsa jednoduché, jej oči, ktoré 
s láskou pozerajú na svet a nezatvárajú 
sa pri pohľade na ťažkosti. Jednoducho 

Ona, dar starostlivej matky a príklad 
úplne odovzdaného a svätého života, 
bez ohľadu na plnenie vlastných 
predstáv a túžob. A ani v čase 
koronavírusu Matka nezatvára svoje oči, 
neprestáva pomáhať a dvíhať zo zeme, 
neprestáva sprevádzať a pretvárať aj 
náš život, aby bol darom pre iných. Aj v 
ťažkej chvíli teda nachádzame opateru a 
pokoj, nachádzame Matku, tichú a 
pokornú služobnicu Pána. Je však 
dôležité myslieť aj na opatrenia, ktoré 
s ú  p r e j av m i  zo d p o v e d n o s t i  a  
starostlivosti nielen voči sebe samému, 
ale aj voči ostatným.

Milí čitatelia,

3

Slovo na úvod...
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Život v našom klube sa ani počas 
COVIDU-19 nezastavil, aj keď z našich 
plánovaných akcií nám dosť ubral. Keď 
sa situácia okolo COVIDU trochu 
zlepšila, mohli sme sa opäť vo štvrtky 
p r a v i d e l n e  s t r e t á v a ť ,  h o c i  v 
obmedzenom množstve. Mohlo nás byť 
v klubovni iba dvadsať. Na sobotu 19.9. 
sme mali podľa nášho programu v pláne 
športový deň pre kresťanských seniorov 
nášho kraja. Športová akcia bola 
pripravovaná do areálu ZŠ s MŠ na 
Veľkej okružnej. Máme pripravené ceny 
pre víťazov, boli sme dohodnutí s 
vedením školy, dostali sme prihlášky 
účastníkov, takže všetko smerovalo k 
tomu, že sa v sobotu 19.9. stretneme. 
Ale už známy vírus našu snahu zastavil a 
po  porade  s  pánom r iad i te ľom 
Gunišom, pánom primátorom a pánom 
viceprimátorom sme akciu na základe 
platných predpisov museli zastaviť. Ak 
Pán Boh dá ,  uskutočníme tento 
športový deň na jar budúceho roku.

V priebehu mesiaca augusta ma 
pracovníci redakcie Tempa a Mestskej 
televízie oslovili, aby som trochu 
priblížil situáciu okolo realizácie Kaplnky 

povýšenia Sv. kríža so zvoničkou. Niečo z 
tohto rozhovoru zaznelo aj v Mestskej 
televízii, aj v novinách Tempo. V piatok 
28.8. pán dekan Vladimír Farkaš 
požehnal  pred očami  v iacerých 
účastníkov tohto aktu základný rohový 
kameň pred začiatkom betonáže 

kamennej nadstavby na už hotových 
základoch kaplnky. Potom sa začalo 
betónovať na základoch múriky z 
kameňa privezeného z lomu Novej 
Bane, hlavne zásluhou pána dekana a 
vdp. Petra Mišíka, pána farára v Novej 
Bani. Dopravu kameňa zabezpečili 
chlapci z TS, za čo patrí všetkým 
zainteresovaným úprimná vďaka a 
n e b e s k ý  O t e c  n e c h  i m  t o 
mnohonásobne odplatí.

Život v Klube kresťanských seniorov
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predseda Klubu kresťanských seniorov 
Partizánske - mesto

V rámci nášho programu sme 
pripravovali pútnický zájazd do Šaštína, 
ale aj pre malý záujem, aj pre COVID-19 
sa nakoniec zájazd do Šaštína ani v 
septembri, ani v októbri neuskutoční. 

Pred príchodom Slávnostného trojdnia 
13. - 15.9. sme zorganizovali dve brigády 
(v sobotu 5.9. a v piatok 11.9.), počas 
ktorých sme upravili chodník, pokosili 
potrebné plochy krížovej cesty, ostrihali 
kríky, ktoré prekážali počas chôdze po 
krížovej ceste, ženičky vymenili kvety pri 
jednotlivých zastaveniach, pri jaskynke 
Panny Márie sme odstránili už hnilé 

drevené kolíky či plot a zasadili čerstvé 
tuje, ktoré sme dostali ako dar od 
záhradníctva Šujan v Skačanoch. V 
nedeľu 13.9. poobede o 15.00 hod. sa 
zišli pri prvom zastavení krížovej cesty 
účastníci, ktorí sa rozhodli podstúpiť 

istú námahu počas trvania krížovej 
cesty, kde si aspoň trochu sprítomnili 
ť a ž k ú  c e s t u  P á n a  J e ž i š a  v 
jeruzalemských uliciach. Celú krížovú 
cestu sa predmodlieval vdp. dekan 
Vladimír Farkaš, za čo mu úprimne 
ďakujeme. V pondelok 14.9., na sviatok 
Povýšenia sv. kríža, pán dekan odslúžil 
sv. omšu pri prvom zastavení krížovej 
cesty za neveľkej účasti veriacich. Účasť 
zrejme tiež ovplyvnil COVID-19.

Drahí bratia a sestry, vstupujeme do 
mesiaca október, ktorý je zasvätený 
ružencovej Panny Márii. Prajem spolu 

so svojimi kolegami nášho klubu Vám 
všetkým, celej našej farnosti, že by Vám 
Matka Božia ružencová vyprosila veľa 
Božích milostí od nášho nebeského 
Otca. Pán Ježiš nech nám je vždy na 
pomoci v našich životných skúškach.

Stanislav Husár
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vedeli o nej a poznali ju až v Bombaji.

cítili úľavu z jej úsmevu a dotyku jej rúk.
Uvädla však táto ruža nad ruže,

Tí, čo znášali bolesti a strasti múk,

opadával ten vzácny kvet,
keď oči ona navždy zatvorila
a navždy opustila tento svet.

V tom veľkom indickom hurhajiMária, my Matku v tebe máme,

Naše prosby k tebe vysielame,

za odvrátenia sveta hrozby.
U teba vyprosujeme si milosti
na odpustenie pre naše zlosti.

našu nádej v teba vkladáme.

Matkou stala sa celého sveta.

Matka Mária, veríme, že nás miluješ,
u svojho Syna Ježiša Krista

za nás nehodných stále oroduješ.
Milan Velšic

my, Matka, k tebe sa utiekame.

Tebe, Matka, idú naše prosby

smútil za ňou snáď i celý svet.
Smútila za ňou celá India,

Ona ale stále žije
v mysliach celej Indie.

Milan Velšic

tí neustále dodávali jej sily.

Tí biedni, čo po boku jej žili,

Siroty, nemocní a spodina,

ona sama nepoznala dobrotu.
Tí, čo sa do jej rúk zverili,

boli často tí, čo v ňu i Boha verili.

nie vždy sa našlo pochopenie.

to bola pre ňu najbližšia rodina.

Pre jej obrovskú ochotu

Pre jej veľké podnikanie

prosbami sa utieka k tebe a ti dôveruje.

Teba, Sedembolestná, si tak ctíme.

Patrónka slovenská
Panna Mária, slovenský národ ťa miluje,

od svojho Syna si dosiahla neba.
Tam u Boha za nás oroduješ,

lebo veríme, že ty nás miluješ.

Keď pätnásty september svätíme,

Náš národ, Mária, moc dúfa v teba,

čo nikomu nevedelo povedať nie.

patrila jej celá Kalkata.

Milan Velšic

Matka Tereza
- misionárka lásky

Matka Tereza, rodom z Albánie,
v srdciach mnohých ľudí žije.

To útle drobné stvorenie,

Na lásku bola veľmi bohatá,

Mária nanebovzatá
Mária tam v nebi stala sa svätá,

synom Ježišom zo sveta bola vzatá.

ku sebe do neba si ju vzal.
Mária nad všetko bola svätá,

Pán Ježiš matku Máriu miloval,
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Október - mesiac Ružencovej Panny Márie
Slovko o posvätnom ruženci...
V Evanjeliu podľa sv. Lukáša je opísaná 

udalosť zvestovania a ten krásny pozdrav 
anjela Gabriela: „Zdravas ́, milosti plná, Pán 
s tebou. (...) Neboj sa Mária, našla si milosť u 
Boha. Počneš a porodíš syna a dáš mu meno 
Ježiš. On bude veľký a bude sa volať Synom 
Najvyššieho.“ (Lk 1, 28.30-32) Práve táto 
biblická správa a ten anjelský pozdrav sa stal 
základom najkrajšej mariánskej modlitby 
„Zdravas`, Mária“. Neskôr v 12. storočí sa 
vyvinula modlitba svätého ruženca z tzv. 
„ ľudového žaltára“,  pr i 
ktorom sa namiesto 150 
ž a l m o v  m o d l i l o  1 5 0 
Zdravasov. V 14. storočí boli 
Z d r a v a s y  z a d e l e n é  d o 
jednotlivých desiatkov. V 15. 
s t o r o č í  s a  p r i d a l o  k u 
každému desiatku tajomstvo 
z  J e ž i š o v h o  ž i v o t a  n a 
rozjímanie, a tak vznikol náš 
d n e š n ý  r u ž e n e c .  Tú t o 
liturgickú spomienku Ružencovej Panny 
Márie zaviedol v Cirkvi svätý pápež Pius V. vo 
výročný deň víťazstva kresťanov v námornej 
bitke pri Lepante v roku 1571, ktoré sa 
pripisuje zázračnej pomoci presvätej 
Bohorodičky, lebo ju vzývali modlitbou 
svätého ruženca. Modlitba ruženca nás 
všetkých veriacich kresťanov nabáda 
rozjímať nad životom Ježiša Krista, Božieho 
Syna, prostredníctvom jednotl ivých 
tajomstiev radostného, ruženca svetla, 
bolestného či  s lávnostného. Mnohí 
mariánski ctitelia z duchovných radov i 
laikov brali ruženec tak vážne, že ho vo 
svojom duchovnom živote kládli po svätej 
omši na prvé miesto. Veľký pápež bl. Ján 
XXIII. raz povedal: „Kňaz po breviári, laik po 
svätej omši má mať v rukách ruženec a 
zbožne sa ho modliť.“ Sám dal celej Cirkvi 

príklad, lebo sám sa denne modlieval celý 
vtedy ešte 15 desiatkový ruženec a to aj ako 
pápež. Nuž, obdivuhodné svedectvo! 
Modliť sa ruženec je veľký duchovný zážitok 
a dar. Mnohí svätci si ho obľúbili. Aj my sa ho 
máme radi a často modliť, lebo to od nás 
chce naša nebeská Matka, Ružencová 
Panna Mária. Ruženec je vlastne takou tou 
duchovnou zbraňou proti nepriateľovi našej 
duše, Diablovi a Satanovi. Využime túto 
duchovnú zbraň na bránenie sa proti 
pokušeniam zlého ducha a proti hriechom. 

Á n o ,  d o  k o n c a  č a s o v 
môžeme prostredníctvom 
Panny Márie adresovať 
Pánovi modlitby a prosiť ju, 
aby sa za nás prihovárala, 
lebo potrebujeme vzájomné 
modlitby, aby sme rástli vo 
viere. Liturgická spomienka 
na Ružencovú Pannu Máriu 
je v našej Cirkvi 7. októbra.

Presvätá Panna,

zdroj: www.zsgmik.sk

zachovaj mi srdce čisté

- aby ho nezraňovala ľahostajnosť
a výsmech iných.

Srdce smelé
- aby vedelo milovať, aj keď ho nemilujú.

Srdce šľachetné

Srdce veľkodušné

Srdce horlivé, zapálené túžbou šíriť Krista.

Daj mi srdce silné
- aby vedelo zniesť každú ťažkosť a smútok.

Srdce ranené láskou ku Kristovi
a plné jeho ohňa.

- aby vedelo darovať a mať súciť.

- aby ťa vedelo milovať.
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Október s Máriou,
zrnká našich modlitieb a prosieb

Neskôr boli vykonané už len dve 
úpravy v tejto modlitbe - v roku 1917 na 
základe mariánskych zjavení vo Fatime 
bola na záver desiatku pridaná modlitba 
„Ó Ježišu, odpusť nám naše hriechy…” a 
za pontifikátu Jána Pavla II. boli pridané 
nové desiatky ruženca svetla.

Keď sa pozrieme spätne, zistíme, že 
s v .  D o m i n i k  t ú t o  m o d l i t b u 

Dominikán Alain de la Roche (1428-
1478) vytvoril jednotné vydanie tohto 
Mariánskeho žaltára, ktorý sa počas 
jeho života začal nazývať „Ruženec 
Preblahoslavenej  Panny Márie”. 
Zjednotiť túto formu modlitby sa mu 
p o d a r i l o  v ď a ka  j e h o  ká za n i u  a 
Mariánskym bratstvám, ktoré zakladal. 
Ruženec zjednodušil v roku 1521 
dominikán Alberto de Castello, ktorý 
vybral 15 úryvkov z evanjelia na 
meditáciu. Konečná tradičná forma 
ruženca vznikla počas pontifikátu 
pápeža Pia V. (1566-1572), ktorý ho 
štandardizoval a uviedol pre celú Cirkev.

V rokoch 1410-1439 Dominik Pruský, 
kolínsky kartuzián, predkladá veriacim 
Mariánsky žaltár (žaltár - pôvodne kniha 
ža lmov) ,  kde  sa  nachádza lo  50 
Zdravasov prepojených na úryvky z 
evanjelia. Nápad tohto kartuziána sa 
uchytil. V rôznych regiónoch vznikali 
adaptácie takéhoto Mariánskeho 
žaltára a počet úryvkov z evanjelia 
dosahoval až 300.

Aj keď táto legenda je veľmi milým 
príbehom, vznik ruženca je o čosi 
zložitejší. V prvých storočiach existencie 
Cirkvi mnísi recitovali žalmy. Bolo to 
jedným z pravidiel ich života. Keďže 
modlitba žalmov bola možná len tým, 
ktorí vedeli čítať, bolo treba nájsť 
spôsob modlitby pre negramotných 
bratov. Na tento účel sa použila 
modlitba Pána - Otče náš - bratia túto 
modlitbu recitovali  150-krát,  čo 
korešpondovalo s počtom žalmov.

Volaj zbožne k Márii, nenechá bez 
povšimnutia tvoju biedu, pretože je 
mi losrdná,  áno,  ona je  Matkou 
milosrdenstva. Sv. Bernard z Clairvaux

Pri  odpočítavaní  modl itby sa 
používali malé kamienky. Neskôr boli 
nahradené guľôčkami. Začiatkom 
druhého tisícročia s nárastom zbožnosti 
voči Panne Márii vzniká modlitba 
Zdravas` Mária, ktorá sa stáva veľmi 

rozšírená a populárna. Postupne bola 
pripojená k tejto modlitbovej tradícii.

M e s i a c  o k t ó b e r  j e  t ra d i č n e 
zasvätený modlitbe ruženca. Málokto 
však vie, ako vlastne modlitba sv. 
ruženca vznikla.

V 12. storočí žil v Španielsku mladý 
kňaz Dominik Guzmán (1170-1221). Bol 
pohnutý problémami doby - herézami a 
utrpením jednoduchého ľudu.

Legenda hovorí, že Panna Mária sa 
zjavila Dominikovi v sne. Dala mu reťaz s 
guľôčkami, na ktorej sa mala recitovať 
modlitba ruženca a povedala mu, že 
modlitba a meditácia nad životom jej 
syna porazí bludy a utrpenie.



Z
A

U
JA

LO
 N

Á
S

9

Čo je ruženec?
Nazývame tak retiazku alebo šnúrku so 
zrnkami, ako aj modlitbu, ktorej vznik je 
popísaný vyššie. Pápeži vždy odporúčali 
túto modlitbu, ktorá sa dodnes teší 
veľkej obľube u mnohých veriacich ľudí.

***
definícia podľa YouCat

pravdepodobne vôbec nepoznal. Jej 
š í ren ie  sa  s íce  spája  s  rehoľou 
dominikánov, ktorú sv. Dominik založil, 
ale šíri sa až od čias Alaina de la Roche, 
ktorý žil v 15. storočí. Konečnú podobu 
ruženec dostáva v druhej polovici 16. 
storočia.

podľa Catholic encyklopedia

***

zdroj: internet

***

Ruženec je moja najobľúbenejšia 
modlitba. Je to nádherná modlitba. Vo 
svojej  jednoduchosti  a hĺbke.  V 
skutočnosti si na pozadí slov Zdravas`, 
Mária premietame pred duchovným 
zrakom najdôlež i te jš ie  udalost i 
Ježišovho života. Naše srdce môže 
zároveň v slede ružencových tajomstiev 
obsiahnuť všetky udalosti,  ktoré 
utvárajú život jednotlivca, rodiny, 
národa, Cirkvi i celého ľudstva, osobné 
skúsenosti a skúsenosti iných, najmä 

tých najbližších, ktorých nosíme v srdci. 
Jednoduchá modlitba ruženca takto 
prijíma rytmus ľudského života.

Benedikt XVI. (8. decembra 2005)

ÚPLNÉ ODPUSTKY môžu získať tí, čo sa 
modlia ruženec v kostole, v kaplnke 
a l e b o  v  r o d i n e ,  v  r e h o ľ n o m 
s p o l o č e n s t v e  a l e b o  n á b ož n o m 
združení. Na získanie odpustkov sa 
stanovuje: 1. Stačí štvrtina celého 
ruženca, čiže päť desiatkov, 2. k 
modl i tbe  t reba  pr idať  nábožné 
rozjímanie o tajomstvách, 3. pri 
verejnom recitovaní treba vysloviť 
tajomstvá podľa zaužívaného zvyku.

Mária sa na nás obracia slovami: „Neboj 
sa ho! Naber odvahu veriť! Naber 
odvahu spoľahnúť sa na jeho dobrotu! 
Dovoľ Bohu, aby si Ťa získal a uvidíš, že 
Tvoj život sa rozjasní a obsiahne novú 
šírku, prestane byť nudný, ale bude 
nekonečne plný prekvapení, pretože 
nekonečná Božia dobrota sa nikdy 
nevyčerpá!”

Sv. Ján Pavol II. (29. októbra 1978)
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Anjeli

Catechismus Romanus (IV 9,4) učí: 
„Božou Prozreteľnosťou bola anjelom 
zverená úloha chrániť ľudské pokolenie a 
ochraňovať jednotlivých ľudí, aby neutrpeli 
nejakú väčšiu škodu“. Cirkev slávi od 16. stor. 

zvláštny sviatok k 
ú c te  sv.  a n j e l o v 
strážcov.

Druhého októbra slávime sviatok 
anjelov, ale dajme si ruku na srdce: ako 
dobre poznáme našich ochrancov? Čo o 
nich vieme? Ponúkame vám najdôležitejšie 
základné informácie, ktoré by sme mali 
ovládať.

1. Pôsobenie dobrých anjelov. Všetky 
rozumné bytosti pochádzajúce od Boha, 
ktoré sú odleskom jeho rozumu a najvyššej 
jednoty, môžu na seba pôsobiť; ani zlí anjeli 
sa nevzdialili od Boha bytostne, hoci s ním 
nie sú spojení láskou. Teda je pochopiteľné, 
že oni všetci môžu 
ovplyvňovať ľudské 
záležitosti. Najprv 
budeme hovoriť o 
v p l y v e  d o b r ýc h 
anjelov.

P í s m o  s v ä t é 
d o s v e d č u j e ,  ž e 
všetci anjeli stoja v 
službách ľudí. - Hebr 
1 , 1 4 :  „Č i  n i e  s ú 
všetci služobnými 
duchmi ,  ktor ých 
posiela slúžiť tým, čo 
m a j ú  d o s i a h n u ť 
dedičstvo spásy?“ Ž 
9 0 ,  1 1 n  o p i s u j e 
starostlivosť anjelov 

o spravodlivého.

Biblicky je to odôvodnené v slovách 
Pánových Mt 18,10: „Hľaďte, aby ste 
neopovrhli ani jedným z týchto maličkých! 
Lebo hovorím Vám, ich anjeli v nebi 
ustavične vidia tvár môjho Otca, ktorý je na 

Podľa Origena je to „trvalá súčasť 
cirkevného učiteľského hlásania, že anjel 
Boží a dobrá sila sú, ktoré mu slúžia, aby 
spásu človeka dokonal“. Každý človek má od 
krstu svojho zvláštneho anjela strážcu. 
Podľa všeobecného učenia teológov má 
nielen každý pokrstený, ale každý človek, aj 
neveriaci, od narodenia svojho anjela 
strážcu celý svoj pozemský život.

Písmo sväté povzbudzuje anjelov k 
chvále Boha a dosvedčuje, že anjeli oslavujú 
Boha spevom chvály. Ž 102, 20: „Dobrorečte 
Pánovi všetci jeho anjeli.“ K oslave Boha 
patrí služba Bohu. Ako poslovia Boží 
prinášajú anjeli zjavenia a príkazy ľuďom, sú 
služobníkmi Božej Prozreteľnosti.

3. Vzťah k ľuďom. Sekundárnou úlohou 
dobrých anjelov je ochrana ľudí a starosť o 
ich spásu. Dobrí anjeli majú účasť z 

poverenia Božieho na spravovaní sveta: 
konajú rozličné posolstvá, ochraňujú ľudí a 
pomáhajú im dosiahnuť večnú spásu. To im 
neprekáža požívať večnú blaženosť, lebo 
vždy vidia a vo všetkom milujú Boha. Tešia sa 
z toho, keď ľudia získavajú nebeskú 
blaženosť.

2. Vzťah k Bohu. 
Hlavnou úlohou 
dobrých anjelov je 
o s l a v a  B o h a  a 
služba Bohu. Anjeli, 
ktorí zostali Bohu 
verní, dosiahli a 
p o ž í v a j ú  v e č n ú 
blaženosť, ktorú 
nemôžu nikdy stratiť. Všetka ich činnosť má 
len jeden cieľ, aby oslavovali Boha. Službou 
Bohu plnia jeho vôľu a pomáhajú a chránia 
ľudí, aby tiež dosiahli večnú slávu v 
blaženom videní Boha.
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nebesiach“. Keď sa sv. Peter po vyslobodení 
z o  ž a l á r a  h l á s i l  p r i  b r á n e  d o m u , 
zhromaždení veriaci si povedali: „Jeho anjel 
je to“ , čím vyjadrili svoje presvedčenie o 
anjelovi strážcovi. Podľa sv. Hieronyma 
treba v tom vidieť veľkú dôstojnosť duší, že 
každá má k svojej ochrane určeného anjela. 
Ka t e c h i z m u s  Tr i d e n t s ké h o  s n e m u 
poukazuje na to, že ako rodičia dávajú 
svojím dietkam na nebezpečnú cestu 
ochrancov a pomocníkov, tak aj nebeský 
Otec nám dal anjelov 
s t r á ž c o v  a k o 
pomocníkov na ceste do 
nebeskej vlasti.

Ochrana anjelov sa týka predovšetkým 
záležitostí spásy a len nepriamo časných 
vecí a trvá po celý život. Anjeli strážcovia 
sprevádzajú svojich zverencov od kolísky až 
po hrob a nikdy ich celkom neopustia. 
Niekedy sa anjel na čas vzdiali od svojho 
c h rá n e n c a  t a k ,  že  p o d ľ a  B o ž i e h o 
rozhodnutia nezabráni fyzickému alebo 
mravnému zlu. Takto treba rozumieť aj 
výrok sv. Bazila Veľkého, ktorý hovorí: „Ako 
dym odháňa včely a zápach holuby, tak 

Sv.  B a z i l  u č í  s o 
zreteľom na Mt 18,10: 
„Každému veriacemu 
stojí po boku anjel ako 
vychovávateľ a pastier, 
ktorý vedie jeho život.“ 
Podľa svedectva sv. 
Gregora Divotvorcu a 
sv. Hieronyma, každý 
č l o v e k  m á  o d 
narodenia zvláštneho 
an je la  st rážcu.  Sv. 
H i e r o n y m 
poznamenáva k Mt 
18,10: „Aká veľká je 
dôstojnosť ľudských 
d u š í ,  že  k a žd á  o d 
narodenia dostala ku 
s v o j e j  o c h r a n e 

určeného anjela.“

Sv. Tomáš poukazuje 
n a  t o ,  ž e  B o ž i a 
Prozreteľnosť spravuje 
n ižš ie  bytost i  skrze 
vyššie, preto ustanovil 
ľuďom anjelov Strážcov. 
Ich pôsobenie obyčajne 
n e j a k o  z v l á š t n e 
n e b a d á m e ,  l e b o  j e 
začlenené do riadneho 
v y ko n á v a n i a  B o ž e j 
P r o z r e t e ľ n o s t i  a 
samozrejme nevytíska a 
nenahradzuje vlastnú 
činnosť a starostlivosť 
človeka. Anjela Strážcu 
máme ctiť, milovať, o 
pomoc prosiť a jeho vnuknutia máme 
nasledovať.

Z Písma svätého vieme, že dobrí anjeli 
vykonávajú medzi ľuďmi a na ich úžitok 
úlohy, ktoré im zveril Boh - toto učenie treba 
považovať za dogmu viery, ktorú vyznáva 
Cirkev. V Písme sv. však nachádzame 
tvrdenie, že každý z ľudí alebo aspoň každý 
kresťan má svojho anjela strážcu; Cirkev 
nevyhlásila toto učenie za definované a v 
riadnom a všeobecnom hlásaní evanjelia sa 
nepodáva ako dogma viery. Katolícki 

teológovia však usudzujú, že učenie o 
individuálnom anjelovi strážcovi je isté a dá 
sa vyvodiť z textu Mt 18,10, ktorý hovorí o 
anjeloch strážcoch strážiacich dietky, 
„ m a l i č k ý c h “ ,  k t o r í  v š a k 
najpravdepodobnejšie označujú veriacich v 
Krista. Keď berieme do úvahy, že všetci ľudia 
majú kráčať k svojmu večnému cieľu, potom 
je tu určitý základ pre tvrdenie, aspoň veľmi 
pravdepodobné, že každý človek má svojho 
anjela strážcu - je to názor mnohých 

cirkevných Otcov a 
katolíckych teológov.
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aby sme vyhli hriechu, zlu

Hrôzu a zmätok duchov zlých

určený na ochranu nám,

Nech zmarí šípy satana

Nech je vždy pri nás anjel tvoj

daj mysli nový svetla jas.

by srdce neopatrené
nestrhol svojou ľstivosťou.

odožeň od nás preč,

štvaného bledou závisťou,

pokojom poteš zmätených

získaných krvou Kristovou
a Duchom Svätým značených
ochraňuj skrze anjelov. Amen.

Sláva ti, Otče na nebi;

a všetkým klamným nástrahám.

a našu dušu, telo lieč.

odpudzuje anjela strážcu nášho života 
žalostný hriech.“

4. Úcta anjelov. Zo vzťahu anjelov k 
Bohu a k ľuďom vyplýva aj opodstatnenosť 
úcty anjelov. Dobrým anjelom patrí 
náboženská úcta (cultus duliae). Cirkev im 
túto úctu vzdáva od najstarších dôb, 
zasväcuje im sviatky, kostoly, v úcte má ich 
obrazy. Výslovne hovorí o tejto úcte II. 
Nicejský a Tridentský snem - čo učí o vzývaní 
a uctievaní svätých, vzťahuje sa aj na 
anjelov. DS 600, 1821. Odmietnutie kultu 
anjelov sv. Pavlom (Kol 2,18) sa vzťahuje na 
falošné, prehnané uctievanie gnostickými 
bludármi. Svedkom úcty k anjelom v Cirkvi 
je práve sv. Justín mučeník.

Kult dobrých anjelov v katolíckej Cirkvi 
vôbec nie je pozostatkom polyteistických 
náboženstiev, ale opiera sa o spojenie 
týchto duchov s Bohom. Absolútnu úctu vo 
vlastnom zmysle vzdávame len Stvoriteľovi; 
a prejav našej úcty k Najsvätejšej Matke, 
anjelom a ľuďom závisí na ich účasti na Božej 

dobrote a vedie ku kultu samotného Boha.

Keď má človek ako jednotlivec svojho 
a n j e l a  s t r á ž c u ,  p o t o m  j e  v e ľ m i 
pravdepodobné, že takúto ochranu majú aj 
j e d n o t l i vé  z l ož k y  a  s p o l o č e n st vá , 
predovšetkým sv. Cirkev (krajiny, národy, 
významnejšie ustanovizne). V knihe Daniel 
čítame, že sv. Michal bol ochrancom 
synagógy; Božia Prozreteľnosť je nepretržitá 
a Nový zákon je pokračovaním, naplnením a 
zdokonalením Starého, potom nové 
spoločenstvo, t.j. Cirkev, ktorá nastúpila na 
miesto synagógy, by tiež mala mať svojho 
anjela strážcu.

Sväté písmo to naznačuje i v Starom 
zákone, kde sa spomína sv. Michal ako 
knieža Izraelitov a popri ňom i knieža 
perzského kráľovstva a knieža grécke. 
Podobne ten muž, ktorý vo videní volal sv. 
Pavla do Macedónska, bol azda anjel strážca 
tej krajiny. Podľa mienky teológov anjelom 
strážcom sv. Cirkvi je sv. Michal Archanjel.

zdroj: fajel.webnode.sk

svätých anjelov strážcov
Hymnus zo spomienky

Pôvodca svetla najlepší,
stvoril si vesmír múdrosťou

nie s menšou prozreteľnosťou.

Stoj pri nás, odpusť hriešnikom,
pred hriechom chráň nás v každý čas

a keď nám svetlo zapadá,

a všetko riadiš lahodne
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Z homílie pápeža:
V čase duchovnej neútechy treba vytrvalosť

Všetci prechádzame fázami takzvanej 
„dezolácie”, teda neútechy, „temnými 
chvíľami”, v ktorých sa zdá, že veci strácajú 
zmysel. Práve vtedy však majú kresťania 
„vytrvať“, aby „dospeli k Pánovmu prísľubu“ 
- bez toho, aby „sa opúšťali“ či „začali cúvať“. 

„Kresťanský život nie je akýsi karneval, 
nie je neustálou oslavou a radosťou; 
kresťanský život má nádherné momenty a 
tiež ťažké momenty, momenty vlažnosti, 
suchopárnosti, kde nič nedáva zmysel ... Je 
to moment neútechy. A v tomto momente - 
s p ô s o b e n o m  č i  u ž  v o n k a j š í m 
prenasledovaním, alebo vnútorným stavom 
duše - autor Listu Hebrejom hovorí: 
«Potrebujete vytrvalosť». Áno. Avšak prečo 
vytrvalosť? «Aby ste plnením Božej vôle 
z í s ka l i  p r i s ľ ú b e n i e . »  Po t r e b u j e m e 
vytrvalosť, aby sme dospeli k prísľubu.“

Pri neúteche sú liekom pamäť a nádej
„Liečivom“ na neútechu sú podľa 

pápeža Františka pamäť a nádej. Tak, ako 
apoštol Pavol, aj Svätý Otec zdôrazňuje 
potrebu vrátiť sa v pamäti k pekným 
momentom - „k radostným dňom stretnutia 
s Pánom“, „k času lásky“. A potom, treba 
mať nádej v to, čo nám bolo prisľúbené. 
Takýto je život, skladá sa z pekných i ťažkých 
momentov, spomenul pápež, avšak v 
ťažkých chvíľach je dôležité neopustiť sa a 

„necúvať“.

Vytrvalosť kresťanských mučeníkov
Pápež František si tiež zaspomínal na 

svoju apoštolskú cestu do Litvy v septembri 
2018, kde sa ho veľmi dotkla odvaha 

mnohých kresťanov, mnohých mučeníkov, 
ktorí „vytrvali vo viere“.

„V ťažkých chvíľach treba odolávať, 
avšak odolávať prostredníctvom pamäte a 
nádeje, treba odolávať srdcom - srdce, keď 
myslí na pekné chvíle, dýcha, rovnako, aj keď 
hľadí na nádej, môže dýchať. To je to, čo 
musíme urobiť vo chvíľach neútechy, aby 
sme našl i  tú prvú útechu a útechu 
prisľúbenú Pánom.“

A  a j  „ ke ď  n a  n á s  ú t o č í  d i a b o l 
pokušeniami“, „našimi biedami“, je treba 
„vždy hľadieť na Pána“, mať „vytrvalosť 
kríža, pamätajúc na prvé pekné chvíle lásky, 
stretnutia s Pánom, ako aj na nádej, ktorá 
nás očakáva“, ukončil svoju homíliu pápež 
František.

prevzaté z www.vaticannews.va

Svätý Otec v homíli i  vychádzal z 
liturgického čítania z Listu Hebrejom (10,32-
39), v ktorom jeho autor „hovorí ku 
kresťanom, ktorí prechádzajú temným 
obdobím“, momentom prenasledovania. 
Podobne aj my prechádzame ťaživými 
fázami, „keď nič necítime“ a v duši máme 
suchopárnosť. Sú to chvíle neútechy, ktoré 
prežíval i samotný Ježiš.

„Aj dnes mnoho mužov a žien, ktorí trpia 
pre vieru, no pamätajú na to prvé stretnutia 
s Ježišom, majú nádej a idú vpred. Toto je 
rada, ktorú dáva autor Listu Hebrejom pre 
chvíle prenasledovania, pre čas, keď sú 
kresťania prenasledovaní a napádaní: 
„Buďte vytrvalí“.“
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Misijná nedeľa - 18. október 2020

Na plagáte sa nachádza kňaz otec Bazil, ktorý 
drží v náruči dieťa z rodiny zasiahnutej v roku 
2004 nič ivými v lnami cunami.  Skupina 
kresťanských rodín, ktorým cunami zobralo 
doslova všetko a zanechalo im iba holé životy, si 
postavila skromné domčeky na kopci ďalej od 
mora. Mnohí neustále prežívajú strach z mora - 
boja sa k nemu čo i len priblížiť. Pri Panne Márii, 
ktorú zobrazuje socha v pozadí, sa denne modlia 
modlitbu svätého ruženca. Panna Mária a Ježiš 
im dávajú silu prekonať traumu a získať silu žiť aj 
napriek strachu a chudobe, ktorú prežívajú.

Motív plagátu k Misijnej nedeli 2020

Na Slovensku sa budeme v tento deň modliť 
a finančne podporovať misie na Srí Lanke. Pre 
niektorých je tento ostrov možno známy pod 
menom Cejlón, ale po získaní nezávislosti v roku 
1972 bol premenovaný na Srí Lanku (Ligotavý 
ostrov).

Inštrukcia Kongregácie pre evanjelizáciu 
národov k zbierke na Misijnú nedeľu: Celková 
vyzbieraná suma na úrovni farnosti, diecézy a 
Slovenska je určená výlučne na misijné diela 
pápeža.

Misi jná nedeľa sa slávi  vo všetkých 
katolíckych kostoloch sveta. Je to najväčší deň 
solidarity, ktorú preukazujeme modlitbou za 
misionárov a finančnou zbierkou na podporu 
misijných krajín. Pomoc zo zbierok pomáha 
budovať mladú a živú Cirkev v chudobných 
krajinách. Pápež František na tohoročnú Misijnú 
nedeľu vybral citát z knihy proroka Izaiáša: „Hľa, 
tu som, pošli mňa!“ (Iz 6,8) Každý sme krstom 
dostali poslanie hlásať Ježiša všade tam, kde 
sme. Otázka, na ktorú odpovedá Izaiáš, sa týka aj 
nás. Sme pripravení prijať misiu a vydať sa na 
cestu dobrodružstva viery? Je to pozvanie pre 
nás všetkých, „aby sme vyšli zo seba pre lásku k 
Bohu a k blížnemu“, napísal pápež František vo 
svojom posolstve na misijnú nedeľu. „Hľa, tu 
som, pošli mňa!“ (Iz 6,8)

Srí Lanka

aby sme odpovedali na tvoje volanie

ktoré si vložil do hĺbky nášho srdca.

radosťou a pokojom,

Daruj nám schopnosť srdca,

Spoločná modlitba Slovenska a Srí Lanky

a ochotní odpovedať na tvoje pozvanie
a s dôverou a láskou sa

Ty nás neustále pozývaš,

a kedykoľvek nás zavoláš.

v každej chvíli vinuli k Tebe.

a rozhodli sa pre poslanie,

aby sme boli vždy vnímaví

Dôveruješ nám a napĺňaš nás

Sprevádzaj nás, aby sme sa stávali svetlom 
nádeje a soľou zeme,
cez ktoré môže prúdiť

keď vykročíme kamkoľvek

Najláskavejší Pane,

nádeje a lásky vo svete.

Boj proti hladu

Vincentská rodina organizuje celoslovenskú 
verejnú zbierku Boj proti hladu na pomoc 
chudobným na Haiti, Hondurase, Albánsku, 
Rusku, Ukrajine a na Slovensku.

O to ťa prosíme skrze Krista, nášho Pána. 
Amen.

14. ročník zbierky sa koná od 1.5.2020 do 
30.4.2021

prevzaté z www.misijnediela.sk

a nebezpečenstve žiadnu prekážku,
a k Cirkvi nevidel v strachu

ktoré máš pre každého jedného z nás,

ktorý z lásky k Tebe, k viere

či už na Slovensku, na Srí Lanke,
alebo kdekoľvek na svete,

tak ako bol aj tvoj služobník

v tom povolaní a poslaní,

a prenasledovaniam boli pevní vo viere,
aby sme aj napriek ťažkým chvíľam

Požehnávaj nás a ochraňuj nás

aby sme sa aj my stali svedkami viery,

tvoja milosť a požehnanie.

Pripomínaj nám aj odvahu

ale len lásku.

Daruj nám odvahu a silu,

sv. Josef Vaz na Srí Lanke.

a lásku nášho Titusa Zemana,
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Za tých, čo odejú sa múdrosti rúchom,

Či bola niekedy väčšia obeta ako kríž a jeho Golgota?

Eva Č.

i za tých, čo o Ňom ešte nič nevedia.

A Písmo nás vyzýva: ....vytrvalo bežme v závode, ktorý máme pred sebou s očami upretými na 
Ježiša, pôvodcu a zavŕšiteľa viery. On namiesto radosti, ktorá sa mu núkala, vzal na seba kríž, 

pohrdol potupou a sedí po pravici Božieho trónu . (Hebr. 12,2)

Za tých, čo v chráme sa tlačia do popredia

aj za tých, čo chudobní sú duchom.

a uvidíš, ako tá krv tečie
za všetkých nás, mysli na to vždy a zas.

by svojich verných priťahoval a mesto svoje požehnával

Za tých, čo v bázni sa uzavreli svetu,
za tých, čo ustavične tonú v hriechu.

Za tých, čo honosne bývajú
i za tých, čo len chatrče majú.

vyžaduje vieru a vzájomnú dôveru.
ale podeliť sa o bolesť s odovzdanosťou do vôle Božej

A život je tak krátky, tak poohliadni na ten kríž, človeče,

Ten, ktorý na ňom visí.
Koľko už je krížov na svete: malé, veľké, farebné i obyčajné,

Kríž

Keď si zdravý - chorý nemyslíš na večnosť,

Dostali sme nový kríž, vysoký, do neba sa týčiaci,

len hľadíš na ten svet, akoby si tu mal byť večnosť.

to nie je podstatné, bo podeliť sa s radosťou je ľahké,

Núdznych a hladujúcich môžete podporiť 
vkladom alebo prevodom na účet počas celého 
roka, keďže účet ostáva aktívny aj do ďalšieho 
ročníka zbierky.

prevzaté z www.bojprotihladu.sk

Účet spravuje: NZ SKL sv. Vincenta de Paul, 
Oravská 10, 949 01 Nitra
konštantný symbol: 0308 (pre priame platby z 
účtu na účet) a 0358 (pri platbe poštovou 
poukážkou)

Ďakujeme!

– Modlitbou: Modlitba sprevádzajúca zbierku Boj 
proti hladu:

Pomôcť opäť môžete:

V Rusku, Ukrajine a Albánsku pôsobia misionári 
vincentskej rodiny zo Slovenska, preto ich 
projekty môžeme priamo podporiť. Vzhľadom na 
zhoršujúcu sa situáciu v našej krajine sme začali 
podporovať projekty na Slovensku od roku 2015.

tvoj Syn Ježiš Kristus povedal,

Prosíme Ťa, Bože, nech nás Duch Svätý naučí 
poznávať potreby núdznych.

Podľa vzoru svätého Vincenta, zapáľ v srdciach 
ľudí dobročinnú lásku,

Otče náš...“

– f inančným pr íspevkom na č ís lo  účtu 
20286026/6500, názov: Zbierka - Boj proti hladu

BIC: POBNSKBA
IBAN: SK72 6500 0000 0000 2028 6026

Názov účtu: Zbierka - Boj proti hladu

– kúpou medovníkového srdiečka: Počas hlavnej 
kampane v septembri 2020 na mnohých 
miestach po celom Slovensku.

že chudobných budeme mať vždy medzi sebou.

aby sme v chudobných spoznali tvár Tvojho 
trpiaceho Syna.

Prečo práve Haiti, Honduras, Rusko, Ukrajina a 
Albánsko?
Haiti a Honduras sú dve najchudobnejšie krajiny 
Latinskej Ameriky. Väčšina ľudí v týchto krajinách 
t r p í  e x t r é m n o u  c h u d o b o u ,  k t o r á  j e 
porovnateľná s najchudobnejšími krajinami 
Afriky.

„Milujúci Boh Otec,
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